COMBAT LIFESAVER
TACTICAL COMBAT CASUALTY CARE
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TEXHIKA HAKITAOAHHA OXIYTA 3 XPANOBUM (13 3YBHACTUM)
MEXAHISMOM BJIOKYBAHHA 1BOMA PYKAMM.

AOMNOMOTA B TAKTUHYHUX YMOBAX (TFC)
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AEESHEHTE OOCTYN go paHu Ta
OUIHITE ii cTaH.
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OBIrOPHITE pemMiHe HaBkono
KIHUIBKM Ta NPOCYHLTE KPi3b MPSBKKY.

OICTAHBTE TypHikeT 3
iHaWBIgyanbHOT anTeuku/ Nigcymky.
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NMPOCYHBTE ypameHy KiHUIBKY yepes
NETN0, AKY YTBOPHE PEMIHE TYPHIKETY.

5 :
PO3MICTITE TypHikeT Ha 5-8 cm
BlLUEe MicUs nopaHeHHs Besnocepep-
HbO Ha LUKIpI.

MakcumansHo cunsHo HATAMHITE
PEMiHB TYPHIKETY, HE 3anuwarnuu
3330piB.

OYACTUN MeXaHI3M
AKoMOra MilHilLe, OKW KpoBOoTEYa He
Byne 3ynuHeHa (3asepwims Kpoku 1-6
enpodoex 1 xs).

3A®IKCYUTE 3ybuacTuit MexaHism,
MOYYBLUKW XapaKTePHWUIA «Knauauuii»
3BYK.

MO3HAYTE yac HaknaaaHHs
TYPHIKETY Ha peEMEHI.

3AOOKYMEHTYWUTE HapaHy
gonomory B KapTtui nopaHeHoro TCCC
Ta NpUKpIniTe 1T 40 0AArY NOTEpRinoro.

OrOPHITE 3anuwku peMeHsa HaBKono
syBuacToro mexaHiamy Ta SAKPINITh ix.
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Rectangle

FreeText
ТЕХНІКА НАКЛАДАННЯ ДЖГУТА З ХРАПОВИМ (ІЗ ЗУБЧАСТИМ) МЕХАНІЗМОМ БЛОКУВАННЯ ДВОМА РУКАМИ.
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FreeText
ДОПОМОГА В ТАКТИЧНИХ УМОВАХ (TFC)
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FreeText
ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до рани та ОЦІНІТЬ її стан.
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FreeText
ДІСТАНЬТЕ турнікет з індивідуальної аптечки/ підсумку.
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FreeText
ПРОСУНЬТЕ уражену кінцівку через петлю, яку утворює ремінь турнікету.
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FreeText
АБО
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FreeText
ОБГОРНІТЬ ремінь навколо 
кінцівки та просуньте крізь пряжку.
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FreeText
РОЗМІСТІТЬ турнікет на 5-8 см вище місця поранення безпосеред-
ньо на шкірі.
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FreeText
Максимально сильно НАТЯГНІТЬ ремінь турнікету, не залишаючи зазорів.
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FreeText
ЗАТЯГНІТЬ зубчастий механізм якомога міцніше, доки кровотеча не буде зупинена (завершіть кроки 1-6 впродовж 1 хв).
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FreeText
ЗАФІКСУЙТЕ зубчастий механізм, почувши характерний «клацаючий» звук.
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FreeText
ОГОРНІТЬ залишки ременя навколо зубчастого механізму та ЗАКРІПІТЬ їх.
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FreeText
ПОЗНАЧТЕ час накладання турнікету на ремені.
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FreeText
ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ надану допомогу в Картці пораненого TCCC та прикріпіть її до одягу потерпілого.


