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POSITION 2-3 in above wound 
directly on skin.

04

PULL strap as TIGHTLY as possible, 
removing excess slack.

05

TWO-HANDED (RATCHET) 
TOURNIQUET APPLICATION
TACTICAL FIELD CARE (TFC)

OR

ROUTE band around limb, and 
through routing buckle.

07

LOCK the ratchet on itself 
(it will click into place).

WRAP excess strap around the 
ratchet device and SECURE in place.

08

REMOVE tourniquet from the 
casualty’s JFAK and/or carrying pouch.

02

INSERT wounded extremity in the 
loop of the tourniquet strap.

03a

RATCHET device as tightly as 
possible until bleeding stops 
(complete steps 1-6 in under 1 min). 

06

EXPOSE and ASSESS the wound. 
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09

DOCUMENT the time of tourniquet 
application on the strap.
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DOCUMENT all findings and 
treatments on the DD Form 1380 
TCCC Casualty Card and attach it to 
the casualty.
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Rectangle

FreeText
ТЕХНІКА НАКЛАДАННЯ ДЖГУТА З ХРАПОВИМ (ІЗ ЗУБЧАСТИМ) МЕХАНІЗМОМ БЛОКУВАННЯ ДВОМА РУКАМИ.

Rectangle

FreeText
ДОПОМОГА В ТАКТИЧНИХ УМОВАХ (TFC)

Rectangle

FreeText
ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до рани та ОЦІНІТЬ її стан.

Rectangle

FreeText
ДІСТАНЬТЕ турнікет з індивідуальної аптечки/ підсумку.

Rectangle

FreeText
ПРОСУНЬТЕ уражену кінцівку через петлю, яку утворює ремінь турнікету.
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FreeText
АБО

Rectangle

FreeText
ОБГОРНІТЬ ремінь навколо 
кінцівки та просуньте крізь пряжку.

Rectangle

FreeText
РОЗМІСТІТЬ турнікет на 5-8 см вище місця поранення безпосеред-
ньо на шкірі.

Rectangle

FreeText
Максимально сильно НАТЯГНІТЬ ремінь турнікету, не залишаючи зазорів.

Rectangle

FreeText
ЗАТЯГНІТЬ зубчастий механізм якомога міцніше, доки кровотеча не буде зупинена (завершіть кроки 1-6 впродовж 1 хв).
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FreeText
ЗАФІКСУЙТЕ зубчастий механізм, почувши характерний «клацаючий» звук.

Rectangle

FreeText
ОГОРНІТЬ залишки ременя навколо зубчастого механізму та ЗАКРІПІТЬ їх.
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FreeText
ПОЗНАЧТЕ час накладання турнікету на ремені.

Rectangle

FreeText
ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ надану допомогу в Картці пораненого TCCC та прикріпіть її до одягу потерпілого.


