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PAHA MIONAXBU: KOHTPOJIb KPOBOTEMI
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3ABE3NEMTE OOCTYN po paHu Ta 3ACTOCYWUTE npsamuid TUCK Ha POS3TALLUYWUTE pyky nopaHeHoro
NigHIMITE PYKY MOpaHeHoro gns micue Haﬁﬁ_inbLu aKTMBHOI KpOBOTEUI. nig kytom 90 rpagycis, MoKNasLwn ii
OLiHKW Iepena KpoBoTeui. MPUTOTYWUTE kpoBoCnuMHHWIA BUHT. cobi Ha nneuve.
g v
!
Mposenits winsHy TAMIOHALY YNEBHITBCA, wo sanuwkun buxta YTPUMYWTE npsmuit TUCK BNIPOAOBK
paHW reMmocTaTUYHUM BUHTOM, PO3TaLLOBYOTECA Ha 3-5cm Hag MiHIMYM 3 XB.
OOMOKN HE 3anNOBHUTE BCHO PaHy. NOBEPXHEK WKIPK.
= AKLLIO KPOBOTEYY HEBYNO SYNWHEHO: | .
y 08a AkWwo TamnoHana nposeaeHa remocTaTuyHnM 6uHtom — BUMMITE i
voro Ta nposeaite MOBTOPHY TAMMOHALY nouvHarouu 3 kpoky 3. !

O04aTKOBUIA OWMHT Ta NpaMuMiA TUCK (3 XB.) 40 3YMNWMHKKU KPOBOTEM.

HHI.L[D TamMnoHaga npoBedeHa 3BUYanHNM BMHTOM — BUKOpUcTaiiTe i
Y :
Mpoeenite MEPEOUIHKY koHTponto
KpoBoOTeui, 30epiraroum TUCK. lMpodoexeHHs Ha HACMYMHI cMopiHLi...

NMPUMITKA: Moxnueo, 4oBeAETLCA PO3pi3aTh o4ar, Wob HanexH1M YnHom 3abe3neymTi 4OCTYN 40 NOPaHEHHS.

NMPUMITKA: HagasaTv gonomory nopaHeHoMY Halikpalle, KOnu BiH CMaWTb. FKLLO NopaHeHWid He MOXe CUaITH,
PO3MICTITb NOTO B MOMOXEHHI, MakCMManbHO HabnuxeHoMy 40 CUAAYOro ANS HaknaJaHHs enacTuyHoro Gangaxy.
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РАНА ПІДПАХВИ: КОНТРОЛЬ КРОВОТЕЧІ
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FreeText
ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до рани та підніміть руку пораненого для оцінки джерела кровотечі.
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ЗАСТОСУЙТЕ прямий тиск на місце найбільш активної кровотечі. ПРИГОТУЙТЕ кровоспинний бинт.
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РОЗТАШУЙТЕ руку пораненого під кутом 90 градусів, поклавши її собі на плече.
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Проведіть щільну ТАМПОНАДУ рани гемостатичним бинтом, допоки не заповните всю рану.
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УПЕВНІТЬСЯ, що залишки бинта розташовуються на 3-5 см над поверхнею шкіри.
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УТРИМУЙТЕ прямий тиск впродовж мінімум 3 хв.
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ЯКЩО КРОВОТЕЧУ НЕ БУЛО ЗУПИНЕНО:
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Якщо тампонада проведена гемостатичним бинтом – ВИЙМІТЬ його та проведіть ПОВТОРНУ ТАМПОНАДУ починаючи з кроку 3.
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FreeText
Якщо тампонада проведена звичайним бинтом – використайте додатковий бинт та прямий тиск (3 хв.) до зупинки кровотечі.
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Проведіть ПЕРЕОЦІНКУ контролю кровотечі, зберігаючи тиск.
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Продовження на наступній сторінці...
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FreeText
Можливо, доведеться розрізати одяг, щоб належним чином забезпечити доступ до поранення.
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ПРИМІТКА: Надавати допомогу пораненому найкраще, коли він сидить. Якщо поранений не може сидіти, розмістіть його в положенні, максимально наближеному до сидячого для накладання еластичного бандажу.
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ПРИМІТКА:
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ПРИМІТКА:
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Mig yac yTpUMYyBaHHA NPAMOTO TUCKY
Ha paHy, geivyi OTOPHITE TucHyuwni
abo enacTudHMin BaHaax HaBKono
ypaxeHoro nneda nepekoHaBLnCh,
L0 Mapns nig HAM NOBHICTH NOKpUTA.

OBEPHITBE enactuuHuil BUHT uepes
CNWHY Ta NiJ NPOTUNEKHOK NAXBOK,
3aKpinuBLUKA OrO HABKOMNO
MPOTUNEKHOIO Neya y BUrNSai
«BICIMKM».

B 3anexHocTi Big suay baHgaky,
3AKPINITb Horo 3a 4oNoOMOrow
chikcaTopa abo 3aB'sKiTb BiMbHI KIHUI

y BYy30n.

3A®IKCYWUTE By30n TUCHYYOro
(enactuyHoro) GnHTa 3a 4ONOMOrow
CTpiuKK, oBepHYBLUKW 1T HABKOMO

MiHimMym 1,5 pasu.

3A0OKYMEHTYWUTE Hanany
ponomory B KapTui nopaHeHoro TCCC
Ta NpUKpINiTe 1i 4O 04Ary NOTEPNInoro.

SA®IKCYUTE BepxHIo KiHLIBKY A0
rpyaei 3a 4ONOMOrO XYCTKU.

NMPUMITKA OO KPOKY 9: AKwo BY BUKOPUCTOBYETE enacTUUHuii BUHT Bes
chikcaTopa, 3annLUiTh KiHUI 3a CNWHOK NOPaHEHOoro.

NMPOOOBXYWUTE NEPEOUIHKY paHu
Ha NpedMeT BiJHOBNEHHS KPOBOTEU.
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РАНА ПІДПАХВИ: КОНТРОЛЬ КРОВОТЕЧІ
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Продовження...
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Під час утримування прямого тиску на рану, двічі ОГОРНІТЬ тиснучий або еластичний бандаж навколо ураженого плеча переконавшись, що марля під ним повністю покрита.
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ОБЕРНІТЬ еластичний бинт через спину та під протилежною пахвою, закріпивши його навколо протилежного плеча у вигляді «вісімки».
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В залежності від виду бандажу, ЗАКРІПІТЬ його за допомогою фіксатора або зав’яжіть вільні кінці у вузол.

Rectangle

FreeText
ЗАФІКСУЙТЕ вузол тиснучого (еластичного) бинта за допомогою стрічки, обернувши її навколо мінімум 1,5 рази.
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ЗАФІКСУЙТЕ верхню кінцівку до грудей за допомогою хустки.
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FreeText
ПРОДОВЖУЙТЕ ПЕРЕОЦІНКУ рани на предмет відновлення кровотечі.
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FreeText
ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ надану допомогу в Картці пораненого TCCC та прикріпіть її до одягу потерпілого.
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 9: Якщо ви використовуєте еластичний бинт без фіксатора, залишіть кінці за спиною пораненого. 
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 9:


