COMBAT LIFESAVER
TACTICAL COMBAT CASUALTY CARE

0

PAHA MAXY: 3YINMMHKA KPOBOTE4I 3A JOINOMOI'ORO
IMMPOBI3OBAHOI'O TUCHYYOI'O NMPUCTPOIO

PRESSURE

4 ~

3ABES3MNEYTE AOCTYN zo 3ACTOCYWTE NPAMWNA TUCK Ha Mpoeeaite WITBEHY TAMOOHALY

NMOPaHEHHS Ta OUiHITE AXKepeno paHy pykow, kyrnakom abo niktem, a paHu reMmocTaTMyH1UM BUHTOM, JOMOKK

KpOBOTEu. TaKOX PO3KPWIATE YNaKyBaHHS He 3anoBHUTE BCK PaHy (3aBepLUiTbh
reMocTaTU4YHOT Mapni. TamnoHagy snpogosx 90 c).

YTPUMYWUTE npamuit T1ck
BNPOAOBXK MiHIMYM 3 XB. KposoTeui, 36epiratodn TUCK.

AKWO KPOBOTEYY HE BYNO 3YNMUHEHO:

FAKWOo TaMnoHaga npoBedeHa reMoCTaTUYHUM | FAKWO TaMnoHaga NpoBeAeHa 3BNYaNHIM
BUHTOM — BMIAMITb MOTO Ta MPOBEAITh BUHTOM — BUKOPWUCTaNTe JoaaTkoBuii BUHT Ta
MOBTOPHY TaMnoHady NouUHaouU Big kpoky 3. MPAMUA TUCK (3 XB.) A0 3YMUHKU KPOBOTEUI.

BUBEPITb Ta PO3TALLUYWTE iMnpoBizoBaHmnit TUCHYYMIA NPUCTPIl OBEPITb TypHIKeT, AKk1il MOXHa

y AiNAHUI CKNaaKn NaxoBoi 3B°A3KW. Oyne obepHyTW HaBkono Tanii/cterHa
nopaHeHoro, abo 3'egHanTe pasom
OBa TYpPHIKETH.

lpodoexeHHS Ha HacMYyHIL CMOPIHUI...
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РАНА ПАХУ: ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ ЗА ДОПОМОГОЮ ІМПРОВІЗОВАНОГО ТИСНУЧОГО ПРИСТРОЮ
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ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до поранення та оцініть джерело кровотечі.
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FreeText
ЗАСТОСУЙТЕ ПРЯМИЙ ТИСК на рану рукою, кулаком або ліктем, а також розкрийте упакування гемостатичної марлі.
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Проведіть ЩІЛЬНУ ТАМПОНАДУ рани гемостатичним бинтом, допоки не заповните всю рану (завершіть тампонаду впродовж 90 с).
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УТРИМУЙТЕ прямий тиск впродовж мінімум 3 хв.
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Проведіть ПЕРЕОЦІНКУ контролю кровотечі, зберігаючи тиск.
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ЯКЩО КРОВОТЕЧУ НЕ БУЛО ЗУПИНЕНО:
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FreeText
Якщо тампонада проведена гемостатичним бинтом – вийміть його та проведіть повторну тампонаду починаючи від кроку 3.
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FreeText
Якщо тампонада проведена звичайним бинтом – використайте додатковий бинт та прямий тиск (3 хв.) до зупинки кровотечі.
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АБО
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FreeText
ВИБЕРІТЬ та РОЗТАШУЙТЕ імпровізований тиснучий пристрій у ділянці складки пахової зв’язки.
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ОБЕРІТЬ турнікет, який можна буде обернути навколо талії/стегна пораненого, або з’єднайте разом два турнікети.
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Продовження на наступній сторінці...
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PO3TALLUYWUTE 3y6uacTuil TypHikeT Mepen 3aTaryBaHHAM TYPHIKETY SATAMYUTE TypHikeT Ao
abo TYPHIKET 3 BOPOTKOM | NPSKKOK YCYHBTE BCi NpoBUCaHHA peMeHs, NPUNUHEHHS KPOBOTEYI Ta 3HUKHEHHS

Be3nocepeaHbO Hag CEPEAMHOI TUCHY- BUKOHYHOUW LUTOBXaKUWIA PyX B3AOBK AMCTanbHOro NyMbCy Ha KiHUiBUi
Yoro NMPUCTPOR; YNEBHITLCA, L0 NPshKKa Tila NopaHeHoro.
po3TalloBaHa Bnukde 4o cepeanHu

E HagaHy
05Ha.D.HauHHﬂ NEPEKOHaBLUMCL, WO ponomory B KapTui nopaHeHoro TCCC.
TUCHYYMIA NPUCTPIIN He 3MICTMBCA, a

3yBuacTUii MexaHiaM/BOPOTOK | NpsiKKa

3Haxo4STbCA Ha4 NPUCTPOEM.

MPUMITKA 0O KPOKY 11:Akwo kposoTeua He KOHTponeTbea Ta/abo NpucyTHIN AncTanbHUiA

nynbc (MyNbC HUMKUE TYPHIKETY), 38TATHITE PeMiHb TYPHIKETY (SKLLO LUEe MOXKIMBO) i 3aKpyTiTh
OKTYTOBWIA NPUCTPIN, LOKM KPOBOTEYA HE NMPUMUHNTECA Ta/abo 3HWKHE OUCTanbHWIA NynbC.
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РАНА ПАХУ: ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ ЗА ДОПОМОГОЮ ІМПРОВІЗОВАНОГО ТИСНУЧОГО ПРИСТРОЮ
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Продовження...
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РОЗТАШУЙТЕ зубчастий турнікет або турнікет з воротком і пряжкою безпосередньо над серединою тисну-
чого пристрою; упевніться, що пряжка розташована ближче до середини тіла.
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FreeText
Перед затягуванням турнікету УСУНЬТЕ всі провисання ременя, виконуючи штовхаючий рух вздовж тіла пораненого.
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FreeText
ЗАТЯГУЙТЕ турнікет до припинення кровотечі та зникнення дистального пульсу на кінцівці

Rectangle

FreeText
Візуально ПЕРЕВІРТЕ розташування обладнання переконавшись, що тиснучий пристрій не змістився, а зубчастий механізм/вороток і пряжка знаходяться над пристроєм.
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ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ надану допомогу в Картці пораненого TCCС.
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 11: Якщо кровотеча не контролюється та/або присутній дистальний пульс (пульс нижче турнікету), затягніть ремінь турнікету (якщо це можливо) і закрутіть джгутовий пристрій, доки кровотеча не припиниться та/або зникне дистальний пульс.
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 11:


