
COMBAT LIFESAVER
TACTICAL COMBAT CASUALTY CARE

M A R C H
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APPLY DIRECT PRESSURE to the 
wound using a hand, fist or elbow 
and open the hemostatic gauze 
package.

02

INGUINAL (GROIN)  
HEMORRHAGE CONTROL
with improvised junctional pressure device

04 05

TIGHTLY PACK wound with 
hemostatic gauze until wound 
cavity is filled (finishing the packing 
within 90 seconds).
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HOLD pressure for minimum of 
3 minutes.

REASSESS to ensure bleeding has 
been controlled while maintaining 
pressure.

EXPOSE the injury and assess the 
bleeding source.

SELECT and POSITION a PDD into the inguinal gutter 
while maintaining pressure.

SELECT a tourniquet that can wrap 
around the casualty’s waist/hip 
area or connect two tourniquets 
together.

08

Continued on next page...
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IF BLEEDING HAS NOT BEEN CONTROLLED:

If packed with hemostatic dressing, 
remove and repack starting at STEP 03.

If packed with gauze, apply additional 
gauze and pressure (for 3 min) until 
bleeding stops.

OR
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РАНА ПАХУ: ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ ЗА ДОПОМОГОЮ ІМПРОВІЗОВАНОГО ТИСНУЧОГО ПРИСТРОЮ
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ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до поранення та оцініть джерело кровотечі.
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ЗАСТОСУЙТЕ ПРЯМИЙ ТИСК на рану рукою, кулаком або ліктем, а також розкрийте упакування гемостатичної марлі.
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Проведіть ЩІЛЬНУ ТАМПОНАДУ рани гемостатичним бинтом, допоки не заповните всю рану (завершіть тампонаду впродовж 90 с).
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УТРИМУЙТЕ прямий тиск впродовж мінімум 3 хв.
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Проведіть ПЕРЕОЦІНКУ контролю кровотечі, зберігаючи тиск.
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ЯКЩО КРОВОТЕЧУ НЕ БУЛО ЗУПИНЕНО:
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Якщо тампонада проведена гемостатичним бинтом – вийміть його та проведіть повторну тампонаду починаючи від кроку 3.
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Якщо тампонада проведена звичайним бинтом – використайте додатковий бинт та прямий тиск (3 хв.) до зупинки кровотечі.
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ВИБЕРІТЬ та РОЗТАШУЙТЕ імпровізований тиснучий пристрій у ділянці складки пахової зв’язки.
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ОБЕРІТЬ турнікет, який можна буде обернути навколо талії/стегна пораненого, або з’єднайте разом два турнікети.
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Продовження на наступній сторінці...
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REMOVE all slack from the band or 
strap using a pushing motion across 
the casualty’s body before tightening 
the tourniquet.

TIGHTEN the tourniquet until 
bleeding has stopped and the distal 
pulse has been checked and is 
absent.

11

INGUINAL (GROIN)  
HEMORRHAGE CONTROL
with improvised junctional pressure device
Continued...
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Visually INSPECT placement of 
equipment, ensuring the PDD is in 
place and the windlass/ratchet are 
properly positioned over the device.

12

DOCUMENT all findings and 
treatments on the DD1380 TCCC 
Casualty Card.

1009

PLACE windlass or ratchet 
tourniquet directly over the middle 
of the PDD; ensure routing buckle is 
located towards middle of the body.

STEP 11 NOTE: If bleeding is not controlled and/or distal pulse (a pulse below the tourniquet) 
is present, remove any remaining slack in the strapping (if possible) and twist or ratchet the 
tourniquet device until bleeding is controlled and/or a distal pulse is absent.
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РАНА ПАХУ: ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ ЗА ДОПОМОГОЮ ІМПРОВІЗОВАНОГО ТИСНУЧОГО ПРИСТРОЮ
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Продовження...
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РОЗТАШУЙТЕ зубчастий турнікет або турнікет з воротком і пряжкою безпосередньо над серединою тисну-
чого пристрою; упевніться, що пряжка розташована ближче до середини тіла.
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Перед затягуванням турнікету УСУНЬТЕ всі провисання ременя, виконуючи штовхаючий рух вздовж тіла пораненого.
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ЗАТЯГУЙТЕ турнікет до припинення кровотечі та зникнення дистального пульсу на кінцівці
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Візуально ПЕРЕВІРТЕ розташування обладнання переконавшись, що тиснучий пристрій не змістився, а зубчастий механізм/вороток і пряжка знаходяться над пристроєм.
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ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ надану допомогу в Картці пораненого TCCС.
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 11: Якщо кровотеча не контролюється та/або присутній дистальний пульс (пульс нижче турнікету), затягніть ремінь турнікету (якщо це можливо) і закрутіть джгутовий пристрій, доки кровотеча не припиниться та/або зникне дистальний пульс.
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ПРИМІТКА ДО КРОКУ 11:


