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WOUND PACKING  
AND PRESSURE BANDAGE

01

EXPOSE the wound, if not  
previously exposed.

02

LOCATE the source of the most active 
bleeding and apply direct pressure.

03

REMOVE the dressing from its  
sterile package. 

04

PACK it tightly into the wound 
directly over the site of the most 
active bleeding. Ensure the gauze 
extends 1–2 inches above the skin.

05

After packing HOLD pressure for 
minimum of 3 min.

06

REASSESS to ensure bleeding has 
been controlled while maintaining 
pressure.

08

REMOVE the pressure bandage 
from the pouch and packaging.

09

PLACE the bandage pad over the 
wound, or dressing applied, by 
applying pressure.

10

WRAP tightly around the extremity 
ensuring that the edges of the pad 
are covered. 

IF BLEEDING HAS NOT BEEN CONTROLLED:

If packed with hemostatic dressing, 
remove and repack starting at STEP 03.

If packed with gauze, apply additional 
gauze and pressure (for 3 min) until 
bleeding stops.

OR

11

SECURE Velcro or closure bar onto 
the last bandage wrap.

12

CHECK for circulation by feeling for 
a distal pulse. 
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DOCUMENT all findings and 
treatments on the DD1380 TCCC 
Casualty Card.
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ТАМПОНАДА РАНИ ТА НАКЛАДАННЯ ТИСНУЧОЇ ПОВ’ЯЗКИ
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FreeText
ЗАБЕЗПЕЧТЕ ДОСТУП до рани, якщо цього не було зроблено раніше.
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FreeText
ВИЯВІТЬ джерело найбільш активної кровотечі та застосуйте прямий тиск на рану.
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FreeText
ВИЙМІТЬ бинт зі стерильного упакування.
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FreeText
ЯКЩО КРОВОТЕЧА НЕ БУЛА ЗУПИНЕНА:
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FreeText
Після тампонади рани УТРИМУЙТЕ тиск впродовж мінімум 3 хв.
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FreeText
Проведіть ПЕРЕОЦІНКУ зупинки кровотечі, утримуючи тиск.
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FreeText
Якщо застосована кровоспинна марля – заберіть її та проведіть повторну тампонаду новим гемостатичним бинтом (від КРОКУ 3).
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FreeText
При тампонаді звичайним бинтом, використайте ще один бинт та тиск на рану (3 хв.), поки кровотеча не зупиниться.
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АБО
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FreeText
Проведіть ТАМПОНАДУ рани бинтом безпосередньо у місці активної кровотечі. Упевніться, що залишки бинта розташовуються на 3-5 см над поверхнею шкіри.

FreeText
ВИЙМІТЬ еластичний бинт з упакування.
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FreeText
РОЗМІСТІТЬ подушку бинта над раною або поверх накладеної пов’язки, застосовуючи тиск.

Rectangle

FreeText
Щільно ОБЕРНІТЬ бинт навколо кінцівки переконавшись, що краї пов’язки повністю покриті ним.
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FreeText
ЗАКРІПІТЬ липучкою або застібкою останній оберт еластичного бинта.
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FreeText
ПЕРЕВІРТЕ збереження кровообігу в кінцівці, визначивши наявність дистального пульсу. 
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ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ інформацію про надану допомогу та лікування у Картці пораненого ТССС.


