
Last Updated: 2024-06-26 Translated by tccc.org.ua

TCCC РІВЕНЬ 4 
Бойовий парамедик 

TCCC РІВЕНЬ 1  
Усі військовослужбовці

TCCC РІВЕНЬ 2 
Боєць-рятувальник

TCCC РІВЕНЬ 3 
 Бойовий медик  

МОДУЛЬ 04: ПРИНЦИПИ ТА 
ЗАСТОСУВАННЯ ДОПОМОГИ В 
ПОЛЬОВИХ УМОВАХ (TFC)



#TCCC-CLS-PPT-04 30 JUN 20

Last Updated: 2024-06-26 Translated by tccc.org.ua

ДОПОМОГА ПОРАНЕНИМ В УМОВАХ БОЙОВИХ ДІЙ (TCCC)   
    НАВЧАННЯ, ЗАСНОВАНЕ НА ЕТАПНОСТІ

СТАНДАРТИЗОВАНИЙ СПІЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

 ВИ ТУТ

ПЕРШИЙ ЕТАП МЕДИЧНОЇ  ДОПОМОГИ
НЕМЕДИЧНИЙ 
ПЕРСОНАЛ

МЕДИЧНИЙ 
ПЕРСОНАЛ

ASM

CLS

CMC CPP

          УСІ  

ВІЙСЬКОВОС
ЛУЖБОВЦІ

БОЄЦЬ-

РЯТУВАЛЬНИК

БОЙОВИЙ
МЕДИК

БОЙОВИЙ

ПАРАМЕДИК
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5. Згідно з бойовим або небойовим сценарієм надати Допомогу в польових умовах відповідно до Настанов CoTCCC 

23. Визначити важливість охорони та безпеки під час Допомоги в польових умовах. 

24. Визначити основні принципи витягування/вивільнення постраждалих із транспортного засобу підрозділу. 

25. Визначити важливість і методи передачі інформації про поранених командуванню підрозділу та/або медичному 
персоналу.  

26. Визначити відповідні тактичні дані та дані про пораненого при передачі інформації про пораненого.  

27. Продемонструвати передачу інформації про поранених командуванню та/або медичному персоналу (відповідно до 
стандартних операційних процедур служби та/або підрозділу під час Допомоги в польових умовах). 

28. Визначити особливості медичного сортування під час Допомоги в польових умовах.

 Теоретична навичка  Практична навичка6 ПРОМІЖНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЦІЛЕЙ
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КІНЦЕВА НАВЧАЛЬНА ЦІЛЬ
ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ
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ТРИ ФАЗИ НАДАННЯ ДОПОМОГИ

4

ПРИМІТКА: Дії під час евакуації 
вивчають на курсах  TCCC 
вищого рівня!

Організація допомоги:
Постійно оцінюйте тактичну 
обстановку 

Сортуйте поранених (за потреби) 

Огляньте поранених за 
алгоритмом MARCH-PAWS

1

Швидке прийняття рішень:
Оцініть безпеку 

Виявіть та зупиніть критичні 
кровотечі 

Перемістіть пораненого в 
укриття

ДОПОМОГА В 
ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

Підготовка до евакуації 

Документування

32 ДОПОМОГА НА ЕТАПІ 
ТАКТИЧНОЇ ЕВАКУАЦІЇ

ДОПОМОГА ПІД 
ВОГНЕМ

ПРАЦЮЙТЕ В УКРИТТІ / 
З ПРИКРИТТЯМ 

Цілеспрямоване виявлення, оцінка 
та лікування нерозпізнаних травм, 
що загрожують життю:

ВІДКРИЙТЕ ВОГОНЬ У ВІДПОВІДЬ, 
СХОВАЙТЕСЯ В УКРИТТЯ

ВИ ТУТ
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ПЕРЕХОДИМО ДО 
 ДОПОМОГИ В ПОЛЬОВИХ 

УМОВАХ (TFC)

ПОРАНЕНИЙ ТА БОЄЦЬ, ЩО НАДАЄ ДОПОМОГУ, 
БІЛЬШЕ НЕ ЗНАХОДЯТЬСЯ ПІД ЕФЕКТИВНИМ 
ВОГНЕМ ПРОТИВНИКА ЧИ ІНШОЮ ЗАГРОЗОЮ
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ФАЗА 2: ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ (TFC) 
НАДАЄТЬСЯ ЗА ВІДСУТНОСТІ ЕФЕКТИВНОГО ВОРОЖОГО 

ВОГНЮ АБО ІНШОЇ ЗАГРОЗИ

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

Після фази Допомога 
під вогнем (CUF) наступна 
оцінка стану та допомога 
мають бути більш ретельними 
і надаватися за АЛГОРИТМОМ 
MARCH PAWS

Це НЕ значить, що 
небезпека минула – 
тактична ситуація може 
У БУДЬ-ЯКИЙ ЧАС 
знову змінитися на 
Допомогу під вогнем.

 
ВАЖЛИВО 
РОЗУМІТИ:

Підрозділ має постійно 
зберігати готовність 
щодо 
можливої загрози зі 
сторони ворожих військ TFC також охоплює надання допомоги у бойових/

тактичних умовах при травмах, не пов’язаних з діями 
супротивника (наприклад, травма під час стрибка з 
парашутом у зоні бойових дій)
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Встановіть периметр безпеки 
відповідно до стандартних 
операційних процедур вашого 
підрозділу та/або бойової підготовки

Постійно контролюйте 
тактичну ситуацію

ОХОРОНА ТА БЕЗПЕКА ПІД ЧАС ДОПОМОГИ В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

Розрядіть та заберіть зброю  
Заберіть засоби зв’язку  
Перерозподіліть спеціальне 
обладнання  

Зброю та засоби зв’язку 
пораненого СЛІД ВИЛУЧИТИ у 
випадку шоку або впливу 
наркотичних препаратів 

У РАЗІ ЗМІНИ СВІДОМОСТІ У 
ПОРАНЕНОГО

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ 
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ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ 

Допомога в польових умовах 
надається, коли поранений 
та рятівник НЕ 
ЗНАХОДЯТЬСЯ ПІД 
ПРЯМИМ ВОГНЕМ 
ПРОТИВНИКА

ОБМЕЖЕНІ ЗАПАСИ
Кількість медичного спорядження, 
матеріалів та засобів 
ОБМЕЖУЄТЬСЯ тим, що є в 
наборі бійця-рятувальника та 
аптечці пораненого

ВАЖЛИВО

ЗАПАМ’ЯТАЙТЕ:
Завжди використовуйте 
тактичну індивідуальну 
аптечку пораненого В ПЕРШУ 
ЧЕРГУ 

TFC може неочікувано 
перетворитися на CUF 

Підрозділ має завжди 
контролювати тактичну 
ситуацію
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Способи вивільнення пораненого 
будуть залежати від ПІДРОЗДІЛУ, 
БОЙОВОГО ЗАВДАННЯ і 
ТРАНСПОРТНИХ ЗАСОБІВ на вашій 
території

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

ПРИНЦИПИ ВИТЯГУВАННЯ/ВИВІЛЬНЕННЯ 
ПОРАНЕНОГО

Перший принцип – безпека. Безпека є критично 
важливою.  

Другий принцип – дотримання алгоритму MARCH. 
Якщо ситуація дозволяє, ви маєте розпочати рятівні 
втручання (напр., накладання турнікета перед 
вивільненням) та моніторинг стану постраждалого 

Третій принцип – тренування.
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P

MARCH PAWS

AIRWAY

RESPIRATION (breathing)

CIRCULATION

HYPOTHERMIA/HEAD INJURIES

M  
A  
R  
C  
H

MASSIVE BLEEDING

ANTIBIOTICS

WOUNDS

S SPLINTING

PAIN

ЗАГРОЗЛИВІ ДЛЯ ЖИТТЯ
Пріоритет #1 

10

ДОПОМОГА  В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

Масивна кровотеча

Дихальні шляхи

Дихання

Кровообіг

Гіпотермія / травми голови

Знеболення

Антибіотики

Рани

Шини

W
A

ПІСЛЯ УСУНЕННЯ ЗАГРОЗИ 
ДЛЯ ЖИТТЯ
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ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ 

Спілкуйтесь із пораненим, 
якщо це можливо

Заспокоюйте
Підбадьорюйте
Пояснюйте надання 
допомоги (кожен крок)

ОДРАЗУ ПОВІДОМЛЯЙТЕ 
командуванню про потребу в 
евакуації  

Якщо потрібно, продовжуйте 
комунікацію з командуванням 
щодо стану постраждалого

КОМУНІКАЦІЯ

Координуйте команду з 
тактичної або медичної 
евакуації, використовуючи 
стандартний запит на 
евакуацію (9-line) 
Записуйте всю інформацію в 
Картці пораненого Форма DD 
1380

11

КОМУНІКУЙТЕ 
 З ЕВАКУАЦІЙНОЮ / 

МЕДИЧНОЮ КОМАНДАМИ
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ЗАДОКУМЕНТУЙТЕ ВСІ 
результати огляду та надану 
допомогу (втручання та ліки) 
у картці пораненого Форма 
DD 1380

стандартного запиту на 
евакуацію (9-Line MEDEVAC) 
звіту MIСT 
Механізм поранення 
Інформація про поранення 
Симптоми 
Терапія

ПЕРЕДАЙТЕ АКТУАЛЬНУ ІНФОРМАЦІЮ ЩОДО ПОРАНЕНОГО

При передачі пораненого 
медику або евакуаційній 
бригаді, прочитайте вголос 
інформацію з Картки 
пораненого Форма DD 1380, 
включно з додатковими 
даними, якщо потрібно 

Звіт МІSТ може 
змінюватися в залежності 
від стану пораненого або 
проведених втручань

НАДАЙТЕ ІНФОРМАЦІЮ ПРО 
ПОРАНЕНОГО ПРИ ЙОГО 
ПЕРЕДАЧІ МЕДИКУ ЧИ 
MEDEVAC

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ 
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Комунікуйте з евакуаційною 
бригадою за допомогою:

Передавайте інформацію 
за стандартними 
операційними процедурами 
вашого підрозділу
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ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ

13

У першу чергу допомога надається пораненим з такими 
травмами:

ТРІАЖ: СОРТУВАННЯ ЧИСЛЕННИХ ПОРАНЕНИХ

1.Масивна кровотеча 
2. Проникаюча травма тулуба 
3. Порушення прохідності дихальних 
шляхів 

4. Дихальна недостатність 
5. Змінений стан свідомості
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СОРТУВАННЯ: ВАЖЛИВО

Коли постраждалих багато, може виникнути потреба 
відсортувати їх по групах за пріоритетами 
Боєць-рятувальник може знадобитися медичному 
персоналу у якості помічника для роботи з важкими 
пораненим, спостереження за пораненими після 
екстрених втручань, а також підготовки поранених 
до евакуації.

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ 
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ПІДСУМКИ
Переконайтеся, що ви знаєте про всі заходи 
безпеки та охорону під час допомоги в польових 
умовах. 

Допомога в польових умовах є можливою, коли 
поранений та той, хто надає допомогу, не 
знаходяться під ефективним вогнем противника 
або іншою загрозою. 

Безпека під час TFC є пріоритетом. Розрядіть та 
вилучіть у поранених зброю та засоби зв’язку. 

Розумійте принципи витягування/вивільнення 
пораненого відповідно до СОП підрозділу 

Оцінюючи та надаючи допомогу при загрозливих 
та незагрозливих для життя пораненнях, завжди 
дійте за алгоритмом MARCH PAWS

15

ДОПОМОГА В ПОЛЬОВИХ УМОВАХ
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Яка різниця між допомогою у фазі під вогнем та 
допомогою в польових умовах? 
Правильно чи ні: під час Допомоги в польових умовах 
тактична ситуація у будь-який може знову змінитися на 
Допомогу під вогнем? 

Що таке MARCH PAWS?

ПЕРЕВІРКА ЗНАНЬ
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17

ЗАПИТАННЯ?


