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TCCC РІВЕНЬ 4 
Бойовий парамедик  

TCCC РІВЕНЬ 1  
Усі військовослужбовці 

TCCC РІВЕНЬ 2 
Боєць-рятувальник 

TCCC РІВЕНЬ 3 
 Бойовий медик   

ʄʆɼʋʃʔ 06: ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ 

ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɼʆʇʆʄʆɻɸ ʇʆʈɸʅɽʅʀʄ ɺ ʋʄʆɺɸʍ ɹʆʁʆɺʀʍ ɼɯʁ (TCCC)   
    ʅɸɺʏɸʅʅʗ, ɿɸʉʅʆɺɸʅɽ ʅɸ ɽʊɸʇʅʆʉʊɯ 

ʉʊɸʅɼɸʈʊʀɿʆɺɸʅʀʁ ʉʇɯʃʔʅʀʁ ʅɸɺʏɸʃʔʅʀʁ ʇʃɸʅ 

 ɺʀ ʊʋʊ 

ʇɽʈʐʀʁ ɽʊɸʇ ʄɽɼʀʏʅʆɰ  ɼʆʇʆʄʆɻʀ 

ʅɽʄɽɼʀʏʅʀʁ 

ʇɽʈʉʆʅɸʃ 

ʄɽɼʀʏʅʀʁ 

ʇɽʈʉʆʅɸʃ 

ASM 

CLS 

CMC CPP 

2 
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7. ˭͎͒ͤͦ͜ ͘  ͋ͦ ͚͍͙ͦͣ ͊ ͋ͦ ͤ ͔͚͍͙͋ͦͦͣ ͫ ͼ͔ͤ͊ͪ͜Ίͣ ͘ ͙͙͙ͯͨͤͭ ͣ ͙͍͊ͫͤͯ ͟ ͍͔ͪͦͦͭ;ͯ ͨ ͒͜ ;͊ͫ ͤ ͊͒͊ͤͤΎ ͒ ͎͙ͦͨͦͣͦ ͍  ͨͦ ͡Έ͍͙ͦͻ ͯ ͍ͣͦ͊ͻ 
͍͍͒ͨͦ͒ͤͦ͜͜ ͒  ͦ˹ ͍͊ͫͭ͊ͤͦ ˴ ͔ͦͣͭͭͯ͜ ͘  ͒ͦ ͎͙ͨͦͣͦ ͨ ͔͙ͦͪ͊ͤͤͣ ͍  ͯͣ ͍ͦ͊ͻ ͋ ͚͍͙ͦͦͻ ͒ ͚͜ (CoTCCC) 

37. Ідентифікувати некритичну кровотечу. 

38. Ідентифікувати небезпечну для життя кровотечу.  

39. Визначити важливість раннього накладання турнікетів на кінцівки для зупинки кровотечі, яка загрожує життю. 

40. Визначити анатомічні ділянки для застосування прямого та непрямого тиску для зупинки кровотечі.  

41. Продемонструвати правильне застосування турнікета для кінцівок, рекомендованого CoTCCC.  

42. Визначити ризики, пов’язані з накладанням імпровізованого турнікета на кінцівку.  

43. Продемонструвати застосування гемостатичної пов’язки, рекомендованої CoTCCC.  

44. Продемонструвати оцінку ефективності раніше накладених турнікетів.  

45. Продемонструвати імпровізований метод зупинки вузлової кровотечі за допомогою гемостатичної пов’язки та прямого 

тиску 

ɼʆʇʆʄʆɻɸ ʇɯɼ ɺʆɻʅɽʄ 

3 

 Теоретична навичка  Практична навичка 9 ʇʈʆʄɯɾʅʀʍ ʅɸɺʏɸʃʔʅʀʍ ʎɯʃɽʁ 

ʂɯʅʎɽɺɸ ʅɸɺʏɸʃʔʅɸ ʎɯʃʔ 
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ʊʈʀ ʌɸɿʀ ʅɸɼɸʅʅʗ ɼʆʇʆʄʆɻʀ 

4 

ʇʈʀʄɯʊʂɸ: ɼʽʾ ʧʽʜ ʯʘʩ ʝʚʘʢʫʘʮʽʾ 

ʚʠʚʯʘʶʪʴ ʥʘ ʢʫʨʩʘʭ  TCCC 

ʚʠʱʦʛʦ ʨʽʚʥʷ! 

Організація допомоги: 

Постійно оцінюйте тактичну 

обстановку 

Сортуйте поранених (за потреби) 

Огляньте поранених за 

алгоритмом MARCH-PAWS 

1 

Швидке прийняття рішень: 

Оцініть безпеку 

Виявіть та зупиніть критичні 

кровотечі 

Перемістіть пораненого в 

укриття 

ɼʆʇʆʄʆɻɸ ɺ 

ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

Підготовка до евакуації 

Документування 

3 2 ɼʆʇʆʄʆɻɸ ʅɸ ɽʊɸʇɯ 

ʊɸʂʊʀʏʅʆɰ ɽɺɸʂʋɸʎɯɰ 

ɼʆʇʆʄʆɻɸ ʇɯɼ 

ɺʆɻʅɽʄ 

ʇʈɸʎʖʁʊɽ ɺ ʋʂʈʀʊʊɯ / 

ɿ ʇʈʀʂʈʀʊʊʗʄ  

Цілеспрямоване виявлення, оцінка 

та лікування нерозпізнаних травм, 

що загрожують життю: 

ɺɯɼʂʈʀʁʊɽ ɺʆɻʆʅʔ ʋ ɺɯɼʇʆɺɯɼʔ, 

ʉʍʆɺɸʁʊɽʉʗ ɺ ʋʂʈʀʊʊʗ 

ɺʀ ʊʋʊ 
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P 

MARCH PAWS 

AIRWAY 

RESPIRATION (breathing) 

CIRCULATION 

HYPOTHERMIA/HEAD INJURIES 

M  

A  

R  

C  

H 

MASSIVE BLEEDING 

ANTIBIOTICS 

WOUNDS 

S SPLINTING 

PAIN 

ɿɸɻʈʆɿʃʀɺɯ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ 

ʇʨʽʦʨʠʪʝʪ #1  

5 

ɼʆʇʆʄʆɻɸ  ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

ʄʘʩʠʚʥʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ 

ɼʠʭʘʣʴʥʽ ʰʣʷʭʠ 

ɼʠʭʘʥʥʷ 

ʂʨʦʚʦʦʙʽʛ 

ɻʽʧʦʪʝʨʤʽʷ / ʪʨʘʚʤʠ ʛʦʣʦʚʠ 

ɿʥʝʙʦʣʝʥʥʷ 

ɸʥʪʠʙʽʦʪʠʢʠ 

ʈʘʥʠ 

ʐʠʥʠ 

W 

A 

ʇɯʉʃʗ ʋʉʋʅɽʅʅʗ ɿɸɻʈʆɿʀ 

ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ 



#TCCC-CLS-PPT-17 APR 24 

Last Updated: 2024-06-26 Translated by tccc.org.ua 

ʄɸʉʀɺʅɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ: ʆɻʃʗɼ ʅɸɼɸʅʅʗ 

ɼʆʇʆʄʆɻʀ ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

ʄɸʉʀɺʅɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ 
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ɺʩʪʘʥʦʚʽʪʴ периметр безпеки 

відповідно до стандартних 

операційних процедур вашого 

підрозділу та/або бойової підготовки 

Постійно ʢʦʥʪʨʦʣʶʡʪʝ 

тактичну ситуацію 

ʆʍʆʈʆʅɸ ʊɸ ɹɽɿʇɽʂɸ ʇɯɼ ʏɸʉ ɼʆʇʆʄʆɻʀ ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ 

ʋʄʆɺɸʍ 

ʈʦʟʨʷʜʽʪʴ та ʟʘʙʝʨʽʪʴ зброю  

Заберіть засоби ʟʚôʷʟʢʫ  

Перерозподіліть ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʝ 

обладнання  

ɿʙʨʦʶ та ʟʘʩʦʙʠ ʟʚôʷʟʢʫ 

пораненого ʉʃɯɼ ɺʀʃʋʏʀʊʀ у 

випадку шоку або впливу 

наркотичних препаратів  

ʋ ʈɸɿɯ ɿʄɯʅʀ ʉɺɯɼʆʄʆʉʊɯ ʋ 

ʇʆʈɸʅɽʅʆɻʆ 

ɼʆʇʆʄʆɻɸ ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

7 
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ɼʆʇʆʄʆɻɸ ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

8 

ʊʈɯɸɾ: ʉʆʈʊʋɺɸʅʅʗ ʏʀʉʃɽʅʅʀʍ ʇʆʈɸʅɽʅʀʍ 

ʋ ʧʝʨʰʫ ʯʝʨʛʫ ʜʦʧʦʤʦʛʘ ʥʘʜʘʻʪʴʩʷ ʧʦʨʘʥʝʥʠʤ ʟ ʪʘʢʠʤʠ 

ʪʨʘʚʤʘʤʠ: 

1. ʄʘʩʠʚʥʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ 

2. ʇʨʦʥʠʢʘʶʯʘ ʪʨʘʚʤʘ тулуба 

3.Порушення ʧʨʦʭʽʜʥʦʩʪʽ ʜʠʭʘʣʴʥʠʭ 

ʰʣʷʭʽʚ 

4. ɼʠʭʘʣʴʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ 

5. Змінений стан свідомості 
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ɺʃɸʉʊʀɺʆʉʊɯ ɸʈʊɽʈɯʁ 

Дуга аорти 
Пахвова артерія 

Променева артерія 
Ліктьова артерія 

Глибока долонна дуга 

Поверхнева долонна дуга 

Передня великогомілкова артерія 

Задня великогомілкова артерія 

Дугоподібна артерія 

Плечова артерія 
Низхідна аорта 

Підколінна артерія 

Стегнова артерія 

Зовнішня клубова артерія 

Загальна клубова артерія 

Внутрішня клубова артерія 

Ниркова артерія 

Серце 

Внутрішня сонна артерія 

Внутрішня сонна артерія 

Загальна сонна артерія 

Легеневі вени 

Підключична артерія 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 

Артерії несуть збагачену киснем кров ВІД серця (окрім 

легеневої артерії) 

Аорта – це найбільша артерія людського тіла 

Пошкодження артерій потребують швидкого втручання 

Артерії мають дрібніші гілки, які називаються 

артеріолами 

Артерії мають товсті еластичні стінки з м’язовим 

шаром всередині, завдяки чому забезпечується 

безперервний кровоплин 

ʉʋɼʀʅʅɸ ʉʀʉʊɽʄɸ 
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Вени несуть збіднену киснем кров ДО серця; вони 

розташовані ближче до поверхні шкіри 

Верхня порожниста вена 

Мала підшкірна вена 
Передня великогомілкова вена 

Підошвова венозна дуга 
Тильна венозна дуга 

       Головна вена 

Велика підшкірна вена 

Стегнова вена 

Підколінна вена 

Плечова вена 

        Основна вена 

Серединна вена ліктя 

Пахвова вена 

Поверхнева венозна долонна дуга 

Венозне сплетення (сітка) 

Внутрішня яремна вена 

Плечоголовна вена 
Легенева артерія 

Серце 
Печінкові вени 
Нижня порожниста вена 

Ниркова вена 

Загальна клубова вена 
Внутрішня клубова вена 

Зовнішня клубова вена 

Зовнішня яремна вена 
Підключична вена 

ɺʃɸʉʊʀɺʆʉʊɯ ɺɽʅ 

Нижня порожниста вена – це найбільша вена 

людського тіла 

Всередині вен розташовані клапани, які підтримують 

кровоплин 

Вени беруть початок з дрібних судинок – венул 

Вени мають тонкі стінки з тонким м’язовим шаром 

всередині 

ʉʋɼʀʅʅɸ ʉʀʉʊɽʄɸ 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 
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ʂʈʆɺʆʅʆʉʅɯ ʉʋɼʀʅʀ 

ɺʝʥʫʣʠ 

ʂʘʧʽʣʷʨʠ 

ɸʨʪʝʨʽʦʣʠ 

ɸʨʪʝʨʽʷ 
ɺʝʥʘ 

ɺʽʜ ʢʣʽʪʠʥ ɼʦ ʢʣʽʪʠʥ 

Капіляри з’єднують артерії та вени; вони є в усіх 
тканинах 

ɺʃɸʉʊʀɺʆʉʊɯ ʂɸʇɯʃʗʈɯɺ 

Капіляри є найменшими серед усіх видів судин 

Капіляри можуть бути дуже крихітними, з діаметром 
усього 5 мікрометрів (це менше, ніж третина товщини 
волосини) 

Через тонку капілярну стінку з кровоносного русла до клітин 
проходять кисень та поживні речовини, а з клітин до капілярів 
таким самим способом проникають продукти обміну 

Стінки капілярів не мають ні м’язового шару, ні 
клапанів 

ʉʋɼʀʅʅɸ ʉʀʉʊɽʄɸ 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 
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ᾱ Венозні кровотечі є не такими грізними, як артеріальні, проте, все ж таки, 

можуть бути загрозливими для життя, залежно від ступеня крововтрати.  

12 

ʊʈʀ ʆʉʅʆɺʅɯ ɺʀɼʀ ʂʈʆɺʆʊɽʏ 

ɼɾɽʈɽʃʆ ʂʆʃɯʈ ɺʀɻʃʗɼ ʊʗɾʂɯʉʊʔ ʊʀʇ ʋʐʂʆɼɾɽʅʅʗ 

ʂɸʇɯʃʗʈʅɸ/ 

Капіляри 

ЧЕРВОНИЙ/ 

ТЕМНО-

ЧЕРВОНИЙ 

Сочиться або стікає 

краплями з рани 

Не загрожує життю;  

• Легко зупинити 

Подряпини та поверхневі садна на 

шкірі, наприклад, внаслідок контакту 

з дорожним покриттям при падінні 

ɺɽʅʆɿʅɸ/  

Вени 

ТЕМНО-

ЧЕРВОНИЙ 

Рівномірно витікає з 

рани 

Не загрожує життю ᾱ; 

• Легше зупинити  

Поверхневі рвані рани, вогнепальні 

рани тощо 

ɸʈʊɽʈɯɸʃʔʅɸ/ 

Артерії 

ЯСКРАВО-

ЧЕРВОНИЙ 

Пульсує/фонтанує з 

рани 

Загрожує життю; 

•Невідкладний стан, 

часто важко зупинити 

Ампутації, проникаючі травми, 

осколкові поранення тощо 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 

ʊʈʀ ʆʉʅʆɺʅɯ ɺʀɼʀ ʂʈʆɺʆʊɽʏ 
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ʆɿʅɸʂʀ ʅɽ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆɰ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʅɽ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺɸ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 

Відсутність пульсуючої (артеріальної) чи рівномірно витікаючої 

(венозної) кровотечі з рани 

Відсутність калюжі крові біля пораненого 

Верхній одяг/уніформа НЕ ПРОСЯКНУТА кров’ю 

Компресійний бандаж/імпровізовані пов’язки є ефективними та 

НЕ просякають кров’ю з часом 

Немає часткової чи повної травматичної ампутації кінцівки 
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ʂʆʃʀ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɿɸɻʈʆɾʋɭ ɾʀʊʊʖ? 

Пов'язки на рані ʅɽɽʌɽʂʊʀɺʅɯ і 

поступово ʧʨʦʩʷʢʘʶʪʴ кров’ю 

Травматична ʘʤʧʫʪʘʮʽʷ руки 
або ноги 

14 

ʂʘʣʶʞʘ ʷʩʢʨʘʚʦ-ʯʝʨʚʦʥʦʾ ʢʨʦʚʽ на 

землі 

 

ɺʝʨʭʥʽʡ ʦʜʷʛ ПРОСЯКНУТИЙ кров’ю 

ʐɺʀɼʂɸ ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ɭ 

ʂʈʀʊʀʏʅʆ ɺɸɾʃʀɺʆʖ 

ʇʫʣʴʩʫʶʯʝ  

або рівномірне 

ʚʠʪʽʢʘʥʥʷ крові 

з рани 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʇʝʨʝʚʽʨʪʝ ефективність усіх втручань, 
проведених у фазі Допомоги під вогнем 

Перевірте ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ раніше 
накладеного турнікета (кровотеча 
зупинена, дистальний пульс відсутній) 

Якщо турнікет ʥʝʝʬʝʢʪʠʚʥʠʡ, накладіть 
другий ʚʧʨʠʪʫʣ до першого 

Проведіть ʦʛʣʷʜ на наявність інших 
ʤʘʩʠʚʥʠʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯ у пораненого. При 
виявленні кровотечі, що загрожує 
життю, негайно зупиніть її; визначте 
рани з некритичними кровотечами – до 
них ви повернетесь пізніше. 

ʇʆɺʊʆʈʅɸ ʆʎɯʅʂɸ  ʄɸʉʀɺʅʆɰ 

ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

15 
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ɿɸʉʆɹʀ ɼʃʗ ɿʋʇʀʅʂʀ  

ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆɰ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
Прямий тиск на рану 

Гемостатичний 
бинт і тиснуча 
пов’язка 

Пристрої для 
створення тиску 

Турнікети, 
рекомендовані СоТССС 

Бинт і тиснуча 

пов'язка/компресійний бандаж 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

16 
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ʇʈʗʄʀʁ ʊʀʉʂ ʅɸ ʈɸʅʋ ʇɽʈɽɼ ɯʅʐʀʄʀ 

ɺʊʈʋʏɸʅʅʗʄʀ 

ʇʨʷʤʠʡ ʪʠʩʢ може та ʤʘʻ 

ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʪʠʩʷ в якості тимчасової 

допомоги, ʜʦʢʠ не буде ʥʘʢʣʘʜʝʥʠʡ 

ʪʫʨʥʽʢʝʪ ʯʠ ʧʦʚ'ʷʟʢʘ 

Застосовувати один лише прямий тиск для 

зупинки масивної кровотечі або під час 

переміщення пораненого досить важко 

Прямий тиск можна ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʪʠ, коли 

попереднє втручання ʥʝʝʬʝʢʪʠʚʥʝ і ви 

готуєтеся до нового втручання 

17 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

У першу чергу слід використовувати турнікет 
ʧʦʨʘʥʝʥʦʛʦ з його ʽʥʜʠʚʽʜʫʘʣʴʥʦʾ ʘʧʪʝʯʢʠ 

Якщо такої можливості немає, або потрібно 
більше, ніж один турнікет, використайте 
турнікет з ʥʘʙʦʨʫ ʙʽʡʮʷ-ʨʷʪʫʚʘʣʴʥʠʢʘ або 
зі своєї аптечки 

У вашій аптечці має бути ʥʦʚʠʡ ʪʫʨʥʽʢʝʪ. 
Вони розраховані на ʆɼʅʆʈɸɿʆɺɽ 
ɺʀʂʆʈʀʉʊɸʅʅʗ 

ʊʋʈʅɯʂɽʊ 

ʇʨʠʩʪʨʽʡ, ʱʦ ʟʫʧʠʥʷʻ кровоплин в 
ʨʫʮʽ або ʥʦʟʽ шляхом створення 
циркулярного тиску на кінцівку 

18 
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ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʇʈʀʎɯʃʔʅʆɻʆ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ 

В польових умовах (TFC) накладається 

ʧʨʠʮʽʣʴʥʠʡ ʪʫʨʥʽʢʝʪ на відстані 5-8 см вище 

поранення на оголену шкіру (не на одяг) 

Під час  допомоги в польових умовах є 

можливість ʽʜʝʥʪʠʬʽʢʫʚʘʪʠ ʜʞʝʨʝʣʦ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ та знайти правильне місце 

для накладання турнікета 

ʇʝʨʝʚʽʨʪʝ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 
турнікета, накладеного у 
фазі Допомоги під вогнем 

Турнікет, накладений у фазі Допомоги під 
вогнем, іноді може бути ʥʝʝʬʝʢʪʠʚʥʠʤ 
через неможливість відкрити та оцінити 
рану. Може знадобитися накладання 
другого турнікета ʚʧʨʠʪʫʣ до першого 

19 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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Накладайте турнікет безпосередньо на 

шкіру на 5-8 см вище поранення 

Якщо кровотеча ʥʝ ʟʫʧʠʥʠʣʘʩʷ, 

накладіть другий турнікет ʚʧʨʠʪʫʣ 

до першого. 

ʊʫʨʥʽʢʝʪ ʩʣʽʜ ʥʘʢʣʘʜʘʪʠ ʰʚʠʜʢʦ. 

Кровотечу потрібно зупинити за ʆɼʅʋ 
ʍɺʀʃʀʅʋ, повністю зафіксувавши 
турнікет не більше, ніж за три хвилини 

Важливо ʟʘʬʽʢʩʫʚʘʪʠ ʯʘʩ накладання 

турнікета, щоб допомогти медикам 

працювати з ним в подальшому 

ʊʋʈʅɯʂɽʊ ʇɯɼ ʏɸʉ ɼʆʇʆʄʆɻʀ ɺ ʇʆʃʔʆɺʀʍ ʋʄʆɺɸʍ 

20 

Накладайте турнікет для зупинки ʤʘʩʠʚʥʦʾ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ з 

кінцівок (в анатомічно доступних для цього місцях) або 

при ʙʫʜʴ-ʷʢʠʭ травматичних ампутаціях 

Час потрібно фіксувати  

під час TFC, a не CUF 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ɁȮȴȷȴȹȬ 
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ʇɽʈɽɺɯʈʂɸ ɽʌɽʂʊʀɺʅʆʉʊɯ 

ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ 

Переконавшись, що ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ 

ɿʋʇʀʅʀʃɸʉʗ  

Перевіривши пульс на кінцівці 

дистальніше від накладеного 

турнікета, щоб переконатися, що 

ʇʋʃʔʉ ɺɯɼʉʋʊʅɯʁ 

21 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ɽʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʪʫʨʥʽʢʝʪʘ ʤʦʞʥʘ 

ʦʮʽʥʠʪʠ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʰʣʷʭʦʤ: 
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Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

22 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ ɿ ɺʆʈʆʊʂʆʄ ɯ 

ʇʈʗɾʂʆʖ ɼɺʆʄɸ ʈʋʂɸʄʀ ʇɯɼ ʏɸʉ TFC 
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ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ ɿ ɿʋɹʏɸʉʊʀʄ 

ʄɽɿɸʅɯɿʄʆʄ ɼɺʆʄɸ ʈʋʂɸʄʀ ʇɯɼ ʏɸʉ TFC 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

23 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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Турнікет ʅɽ використовують, коли це потрібно, або задовго роздумують 

Турнікет ʅɽ затягують повністю перед закручуванням 

Турнікет ʅɽ затягують як слід. Турнікет має зупинити кровотечу ʊɸ 

спричинити зникнення дистального пульсу 

ʅɽ використовують другий турнікет, коли це потрібно 

Турнікет використовують при ʥʝʢʨʠʪʠʯʥʠʭ кровотечах; утім, якщо ви 

сумніваєтеся, накладайте турнікет. 

Турнікет накладають ʟʘʥʘʜʪʦ ʚʠʩʦʢʦ, коли добре видно місце поранення 

Турнікет тимчасово ʧʦʩʣʘʙʣʶʶʪʴ для відновлення циркуляції крові в 

кінцівці 

Турнікет знімають (це рішення може приймати ʊɯʃʔʂʀ ʤʝʜʠʯʥʠʡ персонал 

на вищих рівнях надання допомоги) 

Турнікет накладають на ʩʫʛʣʦʙʠ. ʎʔʆɻʆ ʈʆɹʀʊʀ ʅɽ ʄʆɾʅɸ! 

ʊʀʇʆɺɯ ʇʆʄʀʃʂʀ ʇʈʀ ʅɸʂʃɸɼɸʅʅɯ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ 

24 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ʅɽ ɺʀʂʆʈʀʉʊʆɺʋʁʊɽ ɯʄʇʈʆɺɯɿʆɺɸʅʀʁ 

ʊʋʈʅɯʂɽʊ 
За відсутності турнікетів, 
ʟʘʪʘʤʧʦʥʫʡʪʝ ʧʦʨʘʥʝʥʥʷ та 
створіть прямий тиск над місцем 
кровотечі 

ʈʀɿʀʂʀ, ʇʆɺ'ʗɿɸʅɯ ɿ 
ɯʄʇʈʆɺɯɿʆɺɸʅʀʄʀ 
ʊʋʈʅɯʂɽʊɸʄʀ: 

Якщо пов’язка занадто вузька, 

вона може сильно ʧʦʰʢʦʜʠʪʠ 

шкіру 

Кровотеча може ʧʦʩʠʣʠʪʠʩʴ 

Кровотеча може бути зупинена ʥʝ 

ʧʦʚʥʽʩʪʶ 

Імпровізований турнікет може з 

часом ʧʦʩʣʘʙʠʪʠʩʴ, якщо його 

погано зафіксувати 

25 

ʈʀɿʀʂʀ ʇʈʀ ɺʀʂʆʈʀʉʊɸʅʅɯ ɯʄʇʈʆɺɯɿʆɺɸʅʀʍ ʊʋʈʅɯʂɽʊɯɺ 
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26 

ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? 

ɸɹʆ ɸɹʆ ɸɹʆ 

ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ: ʇɽʈɽʆʎɯʅʂɸ 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 
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27 

ʅɯ ʊɸʂ ʅɯ 

ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ: ʇɽʈɽʆʎɯʅʂɸ 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 

ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? 
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28 

ʆɹˆʈʋʅʊʋɺɸʅʅʗ: Глибока 

рана з незначною венозною 

та капілярною кровотечею; 

НЕ ПОТРЕБУЄ турнікета. 

ʆɹˆʈʋʅʊʋɺɸʅʅʗ: 

Проникаюча рана, з якої, 

пульсуючи/фонтануючи, 

витікає яскраво-червона кров; 

ПОТРЕБУЄ турнікета 

ʆɹˆʈʋʅʊʋɺɸʅʅʗ: Глибока рана з 

темно-червоною венозною 

кровотечею; скоріше за все, кровотеча 

зупиниться за допомогою прямого 

тиску на рану і накладання тиснучої 

пов’язки/компресійного бандажа 

НІ НІ ТАК 

ʗʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ ɭ ɿɸɻʈʆɿʃʀɺʆʖ ɼʃʗ ɾʀʊʊʗ? 

ʅɸʂʃɸɼɸʅʅʗ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ: ʇɽʈɽʆʎɯʅʂɸ 

ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? ТУРНІКЕТ? 
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ɿʫʧʠʥʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʧʽʜ ʯʘʩ ɼʦʧʦʤʦʛʠ ʚ 

ʧʦʣʴʦʚʠʭ ʫʤʦʚʘʭ (TFC): 

29 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʉʊɸʅʎɯʗ ʇʈɸʂʊʀʏʅʀʍ ʅɸɺʀʏʆʂ 

ʅʘʢʣʘʜʘʥʥʷ ʪʫʨʥʽʢʝʪʘ ʟ ʚʦʨʦʪʢʦʤ ʽ ʧʨʷʞʢʦʶ 

ʜʚʦʤʘ ʨʫʢʘʤʠ ʚ ʫʤʦʚʘʭ TFC 

ʅʘʢʣʘʜʘʥʥʷ ʪʫʨʥʽʢʝʪʘ ʟ ʟʫʙʯʘʩʪʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ 

ʜʚʦʤʘ ʨʫʢʘʤʠ ʚ ʫʤʦʚʘʭ TFC 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ɻɽʄʆʉʊɸʊʀʏʅʀʁ ɹʀʅʊ 

Рекомендовані комітетом ТССС гемостатичні бинти 

безпечні та містять активні елементи, що пришвидшують 

згортання крові у місцях кровотечі 

Гемостатичний бинт можна також використовувати 

для зупинки кровотечі разом із турнікетом 

В індивідуальній аптечці є один гемостатичний бинт і 
один звичайний стерильний бинт 

30 
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ɻʝʤʦʩʪʘʪʠʯʥʠʡ ʙʠʥʪ ʟ ʪʠʩʥʫʯʦʶ 

ʧʦʚôʷʟʢʦʶ ʘʙʦ ʙʝʟ ʥʝʾ ʄʆɾɽ 

використовуватися для зупинки 

кровотеч у місцях вузлових з’єднань 

(пахви, пах, шия), де кровотечу 

можливо зупинити прямим тиском 

ʅɽ тампонуйте гемостатичним 

бинтом рани на грудній клітці та 

животі 

В індивідуальній аптечці є один 

гемостатичний бинт і один 

звичайний стерильний бинт 

ʇʘʤôʷʪʘʡʪʝ: 

31 

ɻɽʄʆʉʊɸʊʀʏʅʀʁ ɹʀʅʊ 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

У місці зовнішньої кровотечі, яку можна зупинити 

прямим тиском, але анатомічно неможливо накласти 

турнікет, або при кровотечі, що не потребує 

накладання турнікета, можна використати 

гемостатичний бинт (рекомендований СоТССС) 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

32 

Визначте ʪʦʯʥʝ ʜʞʝʨʝʣʦ 

кровотечі та ɿɸʉʊʆʉʋʁʊɽ 

ʧʨʷʤʠʡ ʪʠʩʢ як ʪʠʤʯʘʩʦʚʠʡ 

ʟʘʭʽʜ ʇɽʈɽɼ тампонуванням 

Під час тампонування 

підтримуйте ʧʦʩʪʽʡʥʠʡ тиск на 

джерело кровотечі хоча б 90 

ʉɽʂʋʅɼ, щоб втручання було 

ефективним 

ʋʊʈʀʄʋʁʊɽ прямий тиск на затампоновану 

рану принаймні 3 ʍɺʀʃʀʅʀ (це ʥʝʦʙʭʽʜʥʦ, 

навіть з активним інгредієнтом у 

кровоспинних бинтах) 

При тампонуванні великих ран може 

знадобитися ʜʝʢʽʣʴʢʘ бинтів 

Уважно ʩʣʽʜʢʫʡʪʝ за пораненням, щоб 

перевіряти, чи не відновилась кровотеча 

Коли ви впевнились у 

тому, що кровотеча 

ʟʫʧʠʥʠʣʘʩʴ, накладіть 

компресійний 

бандаж/тиснучу 

пов’язку 

ʊɸʄʇʆʅʋɺɸʅʅʗ 

ɡɎɔɗɔəɔ 
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ʇʆɺʊʆʈʅɽ ʊɸʄʇʆʅʋɺɸʅʅʗ 

ʇʈʀ ɺɯɼʅʆɺʃɽʅʅɯ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

Якщо ви тампонували 

гемостатичним бинтом, 

ʚʠʡʤʽʪʴ його та затампонуйте 

ʟʘʥʦʚʦ новим гемостатичним 

бинтом, якщо він є  

ʅʦʚʠʡ бинт може бути ʪʘʢʦʛʦ 

ʞ або ʽʥʰʦʛʦ типу 

Альтернативний варіант: 

ʄʆɾʅɸ застосувати 

додатковий ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʥʠʡ ʘʙʦ 

ʟʚʠʯʘʡʥʠʡ ʙʠʥʪ поверх 

першого 

Якщо у вас ʅɽʄɸɭ 

гемостатичного бинта, 

застосуйте для тампонування 

рани звичайний бинт або інші 

засоби 

33 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ʊʀʉʅʋʏɸ ʇʆɺôʗɿʂɸ / ʂʆʄʇʈɽʉɯʁʅʀʁ 

ɹɸʅɼɸɾ 

ʋʉɯ пов’язки, накладені при 

ʟʥʘʯʥʽʡ кровотечі, слід 

закріпити ʢʦʤʧʨʝʩʽʡʥʠʤʠ 

бандажами 

 

Покладіть бандаж 

ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦ на пов’язку, 

продовжуючи ʯʠʥʠʪʠ ʧʨʷʤʠʡ 

ʪʠʩʢ 

ʑʽʣʴʥʦ замотайте 

компресійним /еластичним 

бинтом, здійснюючи тиск на рану 

ɿɸʂʈɯʇɯʊʔ фіксуючі гачки, кінці 

липучки велкро або застібку на 

останньому турі бинта 

34 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ʆʎɯʅʂɸ ʊʀʉʅʋʏʆɰ ʇʆɺôʗɿʂʀ / 

ʂʆʄʇʈɽʉɯʁʅʆɻʆ ɹɸʅɼɸɾɸ 

Перевірте ʢʨʦʚʦʦʙʽʛ ʅʀɾʏɽ компресійного 

бандажа, ʧʘʣʴʧʫʶʯʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʠʡ ʧʫʣʴʩ (пульс 

нижче від пов’язки) 

Якщо ʰʢʽʨʘ ʅʀɾʏɽ компресійного бандажа стає 

прохолодною на дотик, синюшною або німіє, або 

якщо ʧʫʣʴʩ дистальніше компресійного бандажа 

ʙʽʣʴʰʝ ʥʝ ʧʘʣʴʧʫʻʪʴʩʷ, вірогідно, пов’язка 

накладена ʟʘʥʘʜʪʦ ʪʫʛʦ 

Якщо пульс нижче пов’язки ʆʉʃɸɹ чи ɿʅʀʂ, 

ʧʦʩʣʘʙʪʝ та знову закріпіть її 

Пов’язки та бандажі слід часто ʧʝʨʝʚʽʨʷʪʠ та 

переоцінювати, особливо ʂʆɾʅʆɻʆ ʈɸɿʋ, коли 

пораненого ʧʝʨʝʤʽʱʫʶʪʴ 

35 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʂʣʶʯʦʚʽ ʤʦʤʝʥʪʠ: 
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ʊʀʉʅʋʏɯ ʇʆɺôʗɿʂʀ: ɺɯɼɽʆ 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

36 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ʋ ʄɯʉʎʗʍ ɺʋɿʃʆɺʀʍ ɿʆʅ 

ɸʅɸʊʆʄɯʗ ɺʋɿʃʆɺʀʍ ɿʆʅ 

Вузлові зони розташовані в місці ʟôʻʜʥʘʥʥʷ ʢʽʥʮʽʚʦʢ ʽ ʰʠʾ з 

тулубом 

 

Вузлова кровотеча також може виникнути на кінцівках, якщо 

поранення знаходиться ɿɸʅɸɼʊʆ ɹʃʀɿʔʂʆ до тулуба, що 

унеможливлює накладання турнікета 

Кровоносні судини в вузлових зонах ɹɯʃʔʐɯ, 

ніж на кінцівках, але їх все-таки можна 

ʉʊʀʉʅʋʊʀ, застосовуючи прямий тиск 

37 



#TCCC-CLS-PPT-17 APR 24 

Last Updated: 2024-06-26 Translated by tccc.org.ua 

ɿʋʇʀʅʂɸ ɺʋɿʃʆɺʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ɺ ɼɯʃʗʅʎɯ 

ʐʀɰ 

ɿʘʬʽʢʩʫʡʪʝ еластичним 

бинтом 

Якщо еластичний бинт має елемент для 

тиску, проведіть бинт крізь нього, 

ʟʘʪʷʛʥʽʪʴ ʑɯʃʔʅʆ, розверніть та 

обмотуйте понад елементом в 

протилежному напрямку, ʧʨʠʪʠʩʢʘʶʯʠ 

елемент до затампонованої рани 

ɿʘʪʘʤʧʦʥʫʡʪʝ рану ʋʪʨʠʤʫʡʪʝ ʪʠʩʢ на 

затампоновану рану 

протягом 3 ʍɺʀʃʀʅ 

38 

ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ʋ ʄɯʉʎʗʍ ɺʋɿʃʆɺʀʍ ɿʆʅ 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ɺʋɿʃʆɺʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ɺ ɼɯʃʗʅʎɯ ʐʀɰ: ɺɯɼɽʆ 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

39 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ɺʋɿʃʆɺʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ɺ ʇɸʍɺʆɺɯʁ ɼɯʃʗʅʎɯ 

ɿʘʬʽʢʩʫʡʪʝ 

еластичним бинтом 

ɺʽʜʢʨʠʡʪʝ рану ɿʘʪʘʤʧʦʥʫʡʪʝ рану ɿʘʬʽʢʩʫʡʪʝ верхню 
частину руки з 
ушкодженої сторони 
до грудної клітки за 
допомогою ʢʦʩʠʥʢʠ 

40 

ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ ʋ ʄɯʉʎʗʍ ɺʋɿʃʆɺʀʍ ɿôɭɼʅɸʅʔ 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ɺʋɿʃʆɺʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ɺ ʇɸʍɺʆɺɯʁ ɼɯʃʗʅʎɯ: ɺɯɼɽʆ 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

41 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʂʈʆɺʆʊɽʏ ʋ ʄɯʉʎʗʍ ɺʋɿʃʆɺʀʍ ɿôɭɼʅɸʅʔ ɿɸ 

ɼʆʇʆʄʆɻʆʖ ʊʀʉʅʋʏʆɻʆ ɽʃɽʄɽʅʊɸ ʊɸ ʊʋʈʅɯʂɽʊɸ 

ПСТ слід розмістити в паховій складці, 

ʇɯɼʊʈʀʄʋʖʏʀ ʇʆʉʊɯʁʅʀʁ ʪʠʩʢ на 

затампоновану рану 

Потім ПСТ ʬʽʢʩʫʻʪʴʩʷ турнікетом і 

ʟʘʪʷʛʫʻʪʴʩʷ, щоб створити ɼʆɼɸʊʂʆɺʀʁ тиск 

Під час фіксації імпровізованого ПСТ може 

знадобитися ʜʚʘ ʟôʻʜʥʘʥʠʭ ʈɸɿʆʄ ʪʫʨʥʽʢʝʪʠ 

Затампонуйте рану в паховій ділянці 

гемостатичним бинтом, а потім накладіть 

імпровізований ПСТ для забезпечення 

ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʛʦ ʧʨʠʮʽʣʴʥʦʛʦ ʧʦʩʪʽʡʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ 

42 

ʇʨʠʩʪʨʽʡ ʜʣʷ ʩʪʚʦʨʝʥʥʷ ʪʠʩʢʫ 

(ʇʉʊ) можна виготовити за 

допомогою таких матеріалів, як 

ʯʝʨʝʚʠʢ/ʯʦʙʽʪ, ʬʣʷʛʘ ʘʙʦ ʤʽʮʥʠʡ 

ʧʦʣʽʢʘʨʙʦʥʘʪʥʠʡ ʤʘʪʝʨʽʘʣ 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɿɸʉʊʆʉʋɺɸʅʅʗ ɯʄʇʈʆɺɯɿʆɺɸʅʆɻʆ 

ɺʋɿʃʆɺʆɻʆ ʇʉʊ ʋ ʇɸʍʆɺɯʁ ɼɯʃʗʅʎɯ: ɺɯɼɽʆ 

43 

Відео можна знайти на сайті DeployedMedicine.com 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 
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ɿʫʧʠʥʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʧʽʜ ʯʘʩ ʜʦʧʦʤʦʛʠ ʚ ʧʦʣʴʦʚʠʭ ʫʤʦʚʘʭ (ʧʨʘʢʪʠʯʥʽ ʥʘʚʠʯʢʠ) 

44 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʉʊɸʅʎɯʗ ʇʈɸʂʊʀʏʅʀʍ ʅɸɺʀʏʆʂ 

ʊʘʤʧʦʥʫʚʘʥʥʷ ʨʘʥʠ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʥʠʤ ʙʠʥʪʦʤ ʪʘ ʥʘʢʣʘʜʘʥʥʷ 

ʢʦʤʧʨʝʩʽʡʥʦʛʦ ʙʘʥʜʘʞʘ 

ɿʫʧʠʥʢʘ ʚʫʟʣʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʚ ʜʽʣʷʥʮʽ ʰʠʾ 

ɿʫʧʠʥʢʘ ʚʫʟʣʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʚ ʧʘʭʚʦʚʽʡ ʜʽʣʷʥʮʽ 

ɿʫʧʠʥʢʘ ʚʫʟʣʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʚ ʧʘʭʦʚʽʡ ʜʽʣʷʥʮʽ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ 

ʽʤʧʨʦʚʽʟʦʚʘʥʦʛʦ ʧʨʠʩʪʨʦʶ ʜʣʷ ʩʪʚʦʨʝʥʥʷ ʪʠʩʢʫ (ʇʉʊ) 
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ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

Шия 

Пахви 

Пах 

Сідниці 

Промежина 

Фіксація затампонованої рани у вузловій зоні потребує 

спеціальних методів накладання тиснучої пов’язки таким 

чином, щоб створити на рану ʄɸʂʉʀʄɸʃʔʅʀʁ тиск 

ʏʘʩʪʦ ʧʝʨʝʚʽʨʷʡʪʝ стан пов’язки, особливо при 

транспортуванні пораненого ʥʘ ʥʘʩʪʫʧʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʜʦʧʦʤʦʛʠ 

ʉʊɽɾʊɽ, ʏʀ ʅɽ ɺɯɼʅʆɺʀʃɸʉʔ ʂʈʆɺʆʊɽʏɸ 

45 

ʈʘʥʠ ʩʣʽʜ ʟʘʪʘʤʧʦʥʫʚʘʪʠ ʽ ʟʘʬʽʢʩʫʚʘʪʠ ʢʦʤʧʨʝʩʽʡʥʠʤ 

ʙʘʥʜʘʞʝʤ, ʷʢʱʦ ʚʦʥʠ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ ʫ ʪʘʢʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ: 

ʇɯɼʉʋʄʂʀ 
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ʅʘ ʷʢʽʡ ʚʽʜʩʪʘʥʽ ʚʽʜ ʨʘʥʠ ʩʣʽʜ ʥʘʢʣʘʜʘʪʠ ʧʨʠʮʽʣʴʥʠʡ ʪʫʨʥʽʢʝʪ ʫ ʬʘʟʽ 

ɼʦʧʦʤʦʛʠ ʚ ʧʦʣʴʦʚʠʭ ʫʤʦʚʘʭ?  

ʗʢʘ ʨʽʟʥʠʮʷ ʤʽʞ ʥʘʢʣʘʜʘʥʥʷʤ ʰʚʠʜʢʦʛʦ ʪʫʨʥʽʢʝʪʘ ʚʠʩʦʢʦ ʽ ʪʫʛʦ ʫ ʬʘʟʽ 

ɼʦʧʦʤʦʛʠ ʧʽʜ ʚʦʛʥʝʤ ʪʘ ʧʨʠʮʽʣʴʥʦʛʦ ʪʫʨʥʽʢʝʪʘ ʫ ʬʘʟʽ ɼʦʧʦʤʦʛʠ ʚ 

ʧʦʣʴʦʚʠʭ ʫʤʦʚʘʭ? 

ʗʢ ʜʦʚʛʦ ʧʦʪʨʽʙʥʦ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʪʠ ʧʨʷʤʠʡ ʪʠʩʢ ʥʘ ʟʘʪʘʤʧʦʥʦʚʘʥʫ ʨʘʥʫ? 

ʏʦʤʫ ʚʘʞʣʠʚʦ ʧʝʨʝʚʽʨʷʪʠ ʧʫʣʴʩ ʥʠʞʯʝ ʧʦʚôʷʟʢʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʢʣʘʜʘʥʥʷ 

ʢʦʤʧʨʝʩʽʡʥʦʛʦ ʙʘʥʜʘʞʘ? 

ʑʦ ʪʨʝʙʘ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ ʟʨʦʙʠʪʠ ʧʨʠ  ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʫ ʧʘʭʦʚʽʡ ʟʦʥʽ, ʦʢʨʽʤ 

ʪʘʤʧʦʥʫʚʘʥʥʷ ʪʘ ʥʘʢʣʘʜʘʥʥʷ ʪʠʩʥʫʯʦʾ ʧʦʚôʷʟʢʠ? 

46 

ɿʋʇʀʅʂɸ ʄɸʉʀɺʅʆɰ ʂʈʆɺʆʊɽʏɯ 

ʇɽʈɽɺɯʈʂɸ ɿʅɸʅʔ 
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47 

ɿɸʇʀʊɸʅʅʗ? 


