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% ALL SERVICE MEMBERS TACTICAL COMBAT CASUALTY CARE DHA?

NMEPENIK OUIHOBAHUX HABUYOK
OIHANIbHE OLIHIOBAHHA HABUYOK

OATA:

IM'Al CTYAEHTA: 3BAHHS:
NOPAAKOBUN

IM'Al IHCTPYKTOPA: HOMEP #:

IHCTPYKUIA: paHuii «Mepenik OuiHIBaHMX HABUYOK» Ma€e BUKOPUCTOBYBATUCS IHCTPYKTOPOM /15
BM3HAYEHHA 34aTHOCTI CTYAEHTIB BUKOHYBATU 5 «HABMYOK NOPATYHKY XUTTSA» BiAMNOBIAHO A0 Kypcy TCCC
All-Service Members (TCCC ASM). IHCTPYKTOp Ma€ BUKOPUCTOBYBATU L0 hOpMY AJ/19 O4HOYACHOTO
OLiHIOBaHHS BCiX HEOOXIAHNX HABMYOK Y paMKax LUBMAKOT OLiHKM NopaHeHuX 3a cueHapiem. Liei tvn
OLHIOBaHHS, SIK NpaBW/10, € YaCTUHO 3aBepLuasibHOI Bnpasun. CTyaeHT mae cknactn (PASS — «P») yci
KpUTUYHI 3aBAaHHS (No3Ha4veHi 9k «C»), nogaHi y «lMepeniky» Anga toro, wo6 HabyTn 6a30BUX HABUYOK i
YCMILLHO 3aBepLUNTN KypC. 3BEPHITh yBary: TakoX iCHye MOX/IMBICTb NPOBeAEeHHA noeTanHol iHAMBIAYya/TIbHOT
OLHKM HaBWYOK. [HCTPYKTOP MOXe 06paTn 6yab-Ky 3 OOPM OLiHIOBaHHS, LLIO BianoBigaTume BUMOram.

CLEHAPIWN: IHCTpYKTOP HagacTb CLIEHApI Npouecy LWBWAKOI OLUIHKM nopaHeHux. CTyaeHT MaTtume
iHAMBIQYyanbHY anTeuky Ta/abo iHLWi HeoOXigHI MmaTepianu.

1-wa Cnpo6a 2-ra Cnpo6a

ETANMVN BUKOHAHHA

P F P F

O3By4Y€HO HEOOXIigHI 3ax0oAM 6e3nekn Ha MicLi noaii 4N yCyHEHHS
6e3nocepeaHbOi 3arposun XNUTTHO.

MepeBipka CBiAOMOCTI NOCTpaX4anoro.

3a HeobXigHOCTI, BU3HAYEHO MOX/IUBI BapiaHTV NepeMiLLEeHHS

MpoBeaeHO KOB3HY OLliIHKY HAABHOCTbI KPOBOTEUI /151 BUSIB/IEHHS MAacWBHOI KpoBoTeul. C

O3By4eHO akpoHiMm MARCH i BUKOHaHO NpaBW/ibHY NOCIAOBHICTb Ail Ans
OLiHKM NopaHeHuXx.

ol s wn R

o

Y Heob6XiAHOMY NOPSAAKY 03BYyYEHi pATYBa/IbHI 3aX0M HA OCHOBI CLLEHAPI0 OLiHKM
nopaHeHux.

7. N9 3ynrHK1 MacuBHOT KPOBOTEYI 3 paH (y AiNIsSiHKaX Tifla, fie MOXHa HaknacTy
TYPHIKET), ypakeHy KiHLiBKY NPOTATHYTO KPi3b NETN0, Ky YTBOPKE PeMiHb TypHikeTa /
PEMiHb OTOPHYTO HABKOJ10 KiHLIBKM, NIC/S1 YOTO Oro BiSIbHUIA KiHELb NPOTATHITL KPi3b
MPSKKY.

8. TypHIKeT HaknaaeHo Haf paHoK 3 MACKBHOK KPOBOTEUOHD; BiCTaHb MiX [IKIYTOM
i paHOI CTAHOBUTb MPMHaNMHI 5-8 cM, ab0 AXIyT Hak1ageHo BUCOKO i TYro Ha C
KiHL|iBLj.

9. MILUHO 3atarHyTo Ta 3afpikcoBaHO CamOK/edy CTPIYKy, 3aKpyYeHO BOPOTOK 10
MOMEHTY 3YMUHKN KPOBOTeui (BNPoAoBX 1 XB.). C

10. MNepeBipeHo AnCTasibHWI Ny/bC Ha KiHLIBL NiCNS HaknagaHHs TYPHIKETY.

11. BopoTok po3mileHo nig ckoboto chikcaTopa; peMiHb He NpPoBUCAE. C

12. NoeTopHa oOLiHKa HakNafaHHA TYPHIKETY Ha NPeAMET BifHOB/IEHHS KPOBOTEYI, My/bCy
(mae 6yTu BiACYTHIN).

13. Camoknetody cTpiuky NpoBeAeHO Mixk ckob6amu dhikcaTopa Ta HaBKOJI0 BOPOTKA.

14. BopoToK Ta camoK/ierouy CTPiuKy 3aKpinsieHo nig, ikCcyouo CTPiyKoto. C
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ПЕРЕЛІК ОЦІНЮВАНИХ НАВИЧОК
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ФІНАЛЬНЕ ОЦІНЮВАННЯ НАВИЧОК
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ДАТА:
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ІМ'Я СТУДЕНТА:
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ІМ'Я ІНСТРУКТОРА:
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ЗВАННЯ:
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ПОРЯДКОВИЙ НОМЕР #:
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ІНСТРУКЦІЯ: даний «Перелік оцінюваних навичок» має використовуватися інструктором для визначення здатності студентів виконувати 5 «навичок порятунку життя» відповідно до курсу TCCC All-Service Members (TCCC ASM). Інструктор має використовувати цю форму для одночасного оцінювання всіх необхідних навичок у рамках швидкої оцінки поранених за сценарієм. Цей тип оцінювання, як правило, є частиною завершальної вправи. Студент має скласти (PASS – «Р») усі критичні завдання (позначені як «С»), подані у «Переліку» для того, щоб набути базових навичок і успішно завершити курс. Зверніть увагу: також існує можливість проведення поетапної індивідуальної оцінки навичок. Інструктор може обрати будь-яку з форм оцінювання, що відповідатиме вимогам.
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FreeText
СЦЕНАРІЙ: Інструктор надасть сценарій процесу швидкої оцінки поранених. Студент матиме індивідуальну аптечку та/або інші необхідні матеріали.
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ЕТАПИ ВИКОНАННЯ
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1-ша Спроба

FreeText
2-га Спроба
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FreeText
Озвучено необхідні заходи безпеки на місці події для усунення безпосередньої загрози життю.
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Перевірка свідомості постраждалого.
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За необхідності, визначено можливі варіанти переміщення постраждалого.
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FreeText
Проведено ковзну оцінку наявносты кровотечі для виявлення масивної кровотечі.
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FreeText
Озвучено акронім MARCH і виконано правильну послідовність дій для оцінки поранених.
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FreeText
У необхідному порядку озвучені рятувальні заходи на основі сценарію оцінки поранених.
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FreeText
Для зупинки масивної кровотечі з рани (у ділянках тіла, де можна накласти турнікет), уражену кінцівку протягнуто крізь петлю, яку утворює ремінь турнікета / ремінь огорнуто навколо кінцівки, після чого його вільний кінець протягніть крізь пряжку.
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FreeText
Турнікет накладено над раною з масивною кровотечою; відстань між джгутом і раною становить принаймні 5-8 см, або джгут накладено високо і туго на кінцівці.
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МІЦНО затягнуто та зафіксовано самоклеючу стрічку, закручено вороток до моменту зупинки кровотечі (впродовж 1 хв.).
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FreeText
Перевірено дистальний пульс на кінцівці після накладання турнікету.
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FreeText
Вороток розміщено під скобою фіксатора; ремінь не провисає.
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FreeText
Повторна оцінка накладання турнікету на предмет відновлення кровотечі, пульсу (має бути відсутній).
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FreeText
Самоклеючу стрічку проведено між скобами фіксатора та навколо воротка.
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FreeText
Вороток та самоклеючу стрічку закріплено під фіксуючою стрічкою.
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% NEPE/NIK OLIHIOBAHMX HABNYOK

DEFENSE HEALTH AGENCY

15.

BkazaHo yac HaknagaHHs TypHikeTa Ha qoikcytouii cTpiyui (a Takox y KapTui
nopaHeHoro TCCC ab60 4oni nocTpaxaanoro).

16.

HDOBG,EI,GHO TaMMOHYBaHHA paHn reMoCcTaTn4yHOK Map/ie y MiCLI,FIX, e HEMOXX/IMBO
Haknactn KpOBOCI'II/IHHVIVI LOKTYT.

17.

YTpUMyBaHHS NPsIMOTO TVUCKY Ha paHy BNPOAOBX He MeHLUe 3 XB.

18.

lMoBTOPHA OLIHKa paHn Ha NpeaMET BiAHOB/IEHHS KPOBOTEM.

19.

[na dikcauii remoctaTtMyHOI Mapi NoBepx Hel HakNageHo CTePUsbHY
MOB’A3KY Ta eN1acTUYHWI GUHT.

O O0 O

20.

KomnpeciiiHnin 6aHgax piBHOMIPHO OFOpPHYTO HABKOJ10 paHn abo HaBKOs10
reMocTaTU4YHOI Map/i, SIKLLLO BOHA HasiBHA.

21.

BaHaax 3akpinneHo.

22,

MepeBipeHO HasiBHICTb Ny/IbCY HUXYE MiCLSA HaknagaHHa 6aHAaka Ha paHy.

23.

MepeBipka poTOBOT MOPOXHUHU NOCTPAXAANOT0 HA HASABHICTL CTOPOHHIX Tifl, WO
MEPEKPUBAIOTL ANXASIbHI LLUIAXM.

24,

MpaBW/ibHE BUKOHAHHA MaHeBpPY 3 BiHOB/IEHHSA NPOXiAHOCTI ANXaNbHUX LUNAXIB
npu nigo3pi Ha TpasmMy LWKi abo xpeobTa.

25.

BrKOHaHO 3akvaaHHs rofoBy Ha3aj, Ta BUBEAEHHS nigbopiaas.

26.

BMKOHaHO BMCYBaHHA HUXHbLOT Lenenu.

27.

MoBTOpPHA OLjHKa NPOXiAHOCTI AUXaNbHUX WAAXIB Ta YACTOTU AUXaHHA / BUSHAYEHO
npoxigHicTb aAmxasnbHux Wwnsaxis (bavy, Uyto ta Biguysalto).

28.

MpoBeaEeHO OLiHKY FPYAHOT KAiTKW Ta XUBOTA NOCTPaXKAA/IOr0, OFISiA, 3i CNIVHM,
MoLuyK

29.

MocTpaxaasioro y CBigoOMOCTI PO3MILLLEHO cUAAUN abo y CTabisnbHI 60KOBI No3uL;i.
Henpr“TOMHOro NOCTPaXA4asioro PO3MILLEHO Y CTabisibHI 60KOBI NO3uL;i.

30.

OnuncaHo BTOPUHHI TpaBMU (MOpaHEeHHs Oka, ros1I0Bu, ONikn abo nepenomm), ki
MOXYTb OYTW HasiBHI, @ TAKOX BU3HAYEHO BiAMOBIAHI BTPyYaHHS.

31.

IH(hopMaLlito NPO MeAMYHi 3HaXiaKM Ta HagaHy AoNoOMOry nepeiaHo Meavkam.

32.

HapgaHy gonomMory 3a0oKkyMeHTOBaHO y KapTui nopaHeHoro TCCC, a6o Ha 4voni
nocTpaxaanoro, AKWo Kaptka HegocTynHa.

MpoaeMoHcTpOBaHO Ga3oBuii piBeHb HaBMYOK TCCC:  Tak  Hi

MpumiTtku:

Mignuc iHcTpyKTOpA:

Mignuc ctyaeHTa:
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Вказано час накладання турнікета на фіксуючій стрічці (а також у Картці пораненого ТССС або чолі постраждалого).
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Проведено тампонування рани гемостатичною марлею у місцях, де неможливо накласти кровоспинний джгут.
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Утримування прямого тиску на рану впродовж не менше 3 хв.
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Повторна оцінка рани на предмет відновлення кровотечі.
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FreeText
Для фіксації гемостатичної марлі поверх неї накладено стерильну пов’язку та еластичний бинт.
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Компресійний бандаж рівномірно огорнуто навколо рани або навколо гемостатичної марлі, якщо вона наявна.
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Бандаж закріплено.
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Перевірено наявність пульсу нижче місця накладання бандажа на рану.
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Перевірка ротової порожнини постраждалого на наявність сторонніх тіл, що перекривають дихальні шляхи.
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FreeText
Правильне виконання маневру з відновлення прохідності дихальних шляхів при підозрі на травму шиї або хребта.
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Виконано закидання голови назад та виведення підборіддя.
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Виконано висування нижньої щелепи.
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Повторна оцінка прохідності дихальних шляхів та частоти дихання / визначено прохідність дихальних шляхів (Бачу, Чую та Відчуваю).
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FreeText
Проведено оцінку грудної клітки та живота постраждалого, огляд зі спини, пошук ознак та симптомів проникаючих або відкритих поранень грудної клітки.
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Постраждалого у свідомості розміщено сидячи або у стабільній боковій позиції. Непритомного постраждалого розміщено у стабільній боковій позиції.
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FreeText
Описано вторинні травми (поранення ока, голови, опіки або переломи), які можуть бути наявні, а також визначено відповідні втручання.
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Інформацію про медичні знахідки та надану допомогу передано медикам.
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FreeText
Надану допомогу задокументовано у Картці пораненого ТССС, або на чолі постраждалого, якщо Картка недоступна.
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Продемонстровано базовий рівень навичок ТССС:      Так      Ні
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Примітки:
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Підпис інструктора:
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Підпис студента:
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ПЕРЕЛІК ОЦІНЮВАНИХ НАВИЧОК
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