COMBAT LIFESAVER
TACTICAL COMBAT CASUALTY CARE

BucyBaHHA HUXHbLOI Wenenun

MPUMITKA: BUKOPUCTOBYITE LIO TEXHIKY NpW Nigo3pi Ha Tpaemy xpebta abo wui

MEPEBEPHITE nopaHeHoro Ha CrinHy, CTAHBTE Ha KoniHa nepe[ rorioBok BIAKPUNTE pot Ta ornaHLTe fioro Ha
KLIO HeoBXiaHO, | NOKNadiTh MOro Ha NOpaHEHOro (AMBMAYNCh Y GTOPOHY ;EI’::B?]‘?ITI;’_ETOPGH”'X_T'” Ta OOCTPYKUIA.
TBEpAY PIBHY NOBEPXHIO Hir nopaHeHoro) A CTOPOHHI TiNa, KO MOXTMEO

CMUPAKOYUCH nikTAMKM 0D PO3TALUYWTE pyku 3 ofox CTABINI3YUTE ronosy BkazigHumn nansuami, MIAIAMITE HuxHo
nignory BOKIB HIKHLOT LENenu Hitkde NMOPaHEHOIO CBOTMM weneny, MPOCYBAKYM nindopinna enepen
BYX nepennmiy4smm BEMUKMMK NansLAMK

[NokK poT NoOpaHeHoro BIAKPUTUA, HAGNK3bTe CMOCTEPITAWTE 2a nigHATTAM Ta
Ballle ByXO [0 poTa Ta Hoca NOpaHeHoro, OMYCKAHHAM TPYLHOT KITITKK
OWBNAYUCE Y HANPAMKY TPYAHOT KNITKK Ta

HKUBOTE

BIOYYBAWTE auxaxHa 6inA cBoEl Wokn MAPAXYWTE KinbKicTb ANXansHUX pyXie 3aJ0KyMeHTYATe OrNAL Ta NiKyBaHHA Y
thopmi DD 1380 TCCC
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FreeText
Висування нижньої щелепи

FreeText
ПРИМІТКА: Використовуйте цю техніку при підозрі на травму хребта або шиї

FreeText

ПЕРЕВЕРНІТЬ пораненого на спину, якщо необхідно, і покладіть його на тверду рівну поверхню

FreeText

СТАНЬТЕ на коліна перед головою пораненого (дивлячись у сторону ніг пораненого)
  

FreeText

ВІДКРИЙТЕ рот та огляньте його на наявність сторонніх тіл та обструкцій. ВИДАЛІТЬ сторонні тіла, якщо можливо
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СПИРАЮЧИСЬ ліктями об підлогу
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РОЗТАШУЙТЕ руки з обох боків нижньої щелепи нижче вух 

FreeText

СТАБІЛІЗУЙТЕ голову пораненого своїми передпліччями

FreeText

Вказівними пальцями, ПІДІЙМІТЬ нижню щелепу, ПРОСУВАЮЧИ підборіддя вперед великими пальцями
  

FreeText

Поки рот пораненого відкритий, наблизьте ваше вухо до рота та носа пораненого, дивлячись у напрямку грудної клітки та живота
  

FreeText

СПОСТЕРІГАЙТЕ за підняттям та опусканням грудної клітки

FreeText

СЛУХАЙТЕ вихід повітря під час видиху 

FreeText

ВІДЧУВАЙТЕ дихання біля своєї щоки
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ПІДРАХУЙТЕ кількість дихальних рухів 

FreeText

Задокументуйте огляд та лікування у формі DD 1380 ТССС


