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   ОЦІНЮВАННЯ ОКРЕМИХ НАВИЧОК   

МОДУЛЬ 16: Допомога при опіках  
  
ДАТА: _____________________  

  
ПРІЗВИЩЕ ТА ІМ’Я КУРСАНТА: ________________________________________  ЗВАННЯ:  ____________________________  

 

ІНСТРУКТОР:  _______________________________________________________  ІНД.НОМЕР: __________________________  

  
ІНСТРУКЦІЯ: «Контрольний список оцінювання навичок» має використовуватися інструктором для визначення здатності 

курсанта виконувати окремі НАВИЧКИ відповідно до курсу TCCC Combat Lifesaver (TCCC-CLS: курс ТССС для бійців-

рятувальників). Інструктор має використовувати цю форму для факультативного оцінювання окремих навичок під час 

проходження курсантом відповідної станції навичок. Щоб успішно скласти навичку (продемонструвати майстерність у 

виконанні), курсант має успішно виконати (Здав - “З” або Не здав - “Н”) усі критичні завдання (позначені як «К»), подані в 

контрольному списку. 

 

Цей контрольний список також можна використовувати як навчальний інструмент на станції навичок, якщо інструктор 

приймає рішення про оцінку курсантів тільки під час завершальної вправи - на етапі проведення ними оцінки травм у 

тактичних умовах. Виставлення оцінок під час завершальної вправи є обов’язковим для успішного завершення курсу, тоді як 

оцінювання окремих навичок під час проходження станцій навичок є факультативним (необов’язковим). 

Будь ласка, зверніть увагу: існує також Контрольний список оцінювання навичок, призначений для проведення оцінки навичок 

під час завершальної вправи, щоб інструктор міг перевірити всі необхідні навички одночасно в рамках сценарію завершальної 

вправи. 
 

ЕТАПИ ВИКОНАННЯ   Спроба 1 Спроба 2 

ДОПОМОГА ПРИ ОПІКАХ   З Н  З  Н  

1. Ліквідувати джерело опіків. К          

2. Після того, як постраждалий був усунутий від джерела опіку, оголити всі 

обпечені ділянки.  

а  Обрізати одяг довкола ділянки опіку. 

b  Обережно забрати одяг з обпеченої ділянки. 

К          

3. Зняти годинник або прикраси (персні тощо) і покласти їх до кишені 

постраждалого, якщо у нього обпечені кисті чи зап’ястя. 
          

4. Накласти стерильні сухі пов'язки на ділянки опіків. К          

5. Тримати постраждалого в теплі, провести профілактику гіпотермії. К          

6. Уважно спостерігати за постраждалим на предмет виникнення загрозливих 

для життя станів, перевірити наявність інших поранень та надати допомогу 

при шоку (якщо потрібно). 

          

7. Задокументувати результати огляду та надану допомогу в Картці 

пораненого Форма DD 1380 та прикріпити її до постраждалого. 
          

Продемонстровано майстерність у виконанні навички TCCC: Так     Ні           

Примітки:    
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